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ЗАНЯТИЕ I 

Первый день. Зеленоград, 3 декабря 2015 года 
Мои дорогие друзья! У нас сегодня двойная задача. С одной 

стороны, это практическая задача: нам нужно научиться читать свои 

Космограммы. Я узнал, что среди присутствующих существует 

большая потребность в этом отношении. И мы с этого начнем. Но есть 

еще и второй момент: мы должны научиться понимать Космос. И там 

глубокие связи. 
Наверное, большинство из присутствующих уже многое слышали 

из антропософии. Но что, скорее всего, незнакомо — это то, как в 

ближайшие 100 лет изменится человечество. И это совершенно точно 

произойдет. Какие задачи в этой связи стоят перед русским народом, 

особенно в отношении американского народа — вот это тоже очень 

важно. На русском народе лежит очень ответственная задача, связанная 

с дальнейшим развитием всего человечества. Мы сможем справиться с 

этой задачей только в том случае, если будем знать космические основы 

всего этого. 
Но начнем мы с личного гороскопа. У вас должен быть лист с 

Древнеиндийским Зодиаком. И там можно увидеть много различных 

кругов (рис.1). Самый внутренний из них — это Зодиак. Из 

зодиакального круга выстраивается наше физическое тело. Овен 

отвечает за голову, Телец — за шею, Близнецы — за плечевой пояс, а 

также руки и кисти рук. Рак охватывает грудную клетку. Затем Лев — 

сердце, но также и артериальное кровоснабжение, все артериальное 

дерево. Дева отвечает за область живота, за кишечник, за все 

внутренности. Затем Весы — это тазовый пояс, бедра. Скорпион — 

отвечает за органы размножения. Стрелец — за верхнюю часть ног, 

Козерог — это колени, Водолей — нижняя часть ног, голени, и Рыбы 

— стопы. 
Если мы посмотрим следующий круг изнутри, мы увидим, что там 

каждый зодиакальный знак разделен на 3 части. Мы называем эти 

отрезки декадами, поскольку они каждый раз охватывают 10 градусов. 

«Декада» — это латинское слово «десять». И каждая из декад 

управляется одной из планет. По мере взросления мы каждые 10 лет 

переходим в следующую декаду. Таким образом каждые 10 лет 

сменяется духовное водительство — сменяется планета, которая 

водительствует. И нам нужно узнать еще, какое действие оказывают 

различные планеты. Каждый зодиакальный знак включает в себя 30 

градусов. Соответственно, в каждом знаке Зодиака 3 декады. 
Следующий круг по направлению наружу, там, где странные слова 
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написаны (это на санскрите) — это Лунные станции. Это наша судьба, 

наша Я-организация. Мы ее находим в этих Лунных станциях. И мы 

сейчас можем перейти к практике. Если мы хотим знать, где начинается 

наша судьба, тогда нам нужно посмотреть, где стояла Луна в момент 

рождения. Именно та Лунная станция, в пределах которой находилась 

Луна в момент рождения, определяет начало судьбы. И это можно 

потом, в процессе практической работы найти. 
А теперь переверните, пожалуйста, этот лист, и мы на обратной 

стороне увидим различные таблички (рис.2). И это относится к Лунным 

станциям. Существует 9 различных Лунных станций, которые 

находятся под водительством разных планет. Две из Лунных станций 

руководятся Восходящим и Нисходящим Лунными узлами. И таким 

образом у нас получается 7 планет плюс Лунные узлы — всего 9 

Лунных станций. И это 3 раза повторяется в пределах всего Зодиака. 
Так же как Бог Отец, Сын, Святой Дух — Троица, точно так же и в 

мире все построено по принципу троичности. Все встречается трижды. 

Также и человека можно рассмотреть, выделяя в нем 3 различных 

части: голова всегда пробуждена, бодрствует; ритмическая система, 

которая находится в полуспящем, грезящем состоянии; а в области 

обмена веществ у нас никакого сознания нет. И в государстве 

прослеживается эта же троичность. У нас есть школа, образование, 

духовная жизнь — это область головы. Потом есть то, что 

соответствует ритмической системе — это правовая жизнь; и то, что 

соответствует обмену веществ — это экономика. Только нужно 

поставить это государство на голову, чтобы это все начало 

функционировать. Тогда у нас экономика становится головой. Нужно 

следить, чтобы не получилось гидроцефалии, водянки головного мозга. 

Духовная часть питает государство в этой области. Хорошие идеи — 

это девиз экономики. Государство может нормально функционировать 

только в том случае, если дух является свободным. Если государство 

контролирует школы, тогда все опускается вниз. Поэтому нам и нужны 

вальдорфские школы. 
Вернемся к Лунным станциям. Они все имеют одинаковую 

величину, одинаковый размер, но различную продолжительность по 

времени. Момент рождения — это тот момент, когда мы видим 

солнечный, дневной свет. Это эпоха Солнца. Она стоит первой. И в 

течение 6 лет нам позволено играть. Потом мы идем в школу — 

начинается эпоха Луны, которая отвечает за головной мозг. 10 лет мы 

должны учиться. Затем эпоха Марса — профессиональное образование, 

на это 7 лет отведено. Затем мы уже во втором ряду — Лунный узел, 18 

лет. Мы семью создаем, дети рождаются, квартиру покупаем. Смотрим 
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- а уже нам 40 лет. И здесь Юпитер — радость, ликование, счастье. 16 

лет. В середине периода с 50 до 60 лет, приходит пора Сатурна. Человек 

задает себе вопрос: «А зачем ты здесь, на Земле?» 
И начинается духовное развитие к более высокому. А если человек 

становится старше, то он проходит уже через те станции, которые у нас 

в третьем ряду. Я сейчас пишу книгу о характере различных лет жизни, 

и там использован принцип этой таблицы. 
Если вы посмотрите внимательно, в каждой из этих табличек одна 

и та же последовательность планет. Это означает, что некоторые вещи 

мы в жизни переживаем и 2, и 3 раза, но немного иначе. 
Перейдем к следующему кольцу по направлению вовне (рис.1). 

После Лунных станций мы увидим кольцо, в котором нарисованы знаки 

планет. В каждом знаке Зодиака увидим 5 планет. Если посмотреть 

вправо и влево от границ зодиакальных знаков, мы увидим там 

зеркальные отражения. Это наши 5 чувств: Марс — это чувство вкуса, 

Юпитер — это обоняние, Сатурн — это слух, Меркурий ·— это зрение, 

Венера — осязание. Солнце и Луна не присутствуют в этом ряду. И если 

посмотреть на собственный гороскоп, можно увидеть, где расположены 

планеты, которые соотнесены с пятью чувствами. Некоторые люди 

способны хорошо учиться, когда они слушают; у других более сильной 

стороной является зрение; у кого-то все связано с обонянием. Эти 

чувства имеют большое значение для душевного равновесия в 

человеке. 
Однако в антропософии известно не 5, а 12 чувств. Интересно, что 

5 чувств опекаются планетами, а 12-ю чувствами управляет Зодиак. Это 

водительство Зодиака является более духовным водительством, а то, 

что исходит от планет — это более душевное. Получается, что у нас 

есть 5 чувств, которые обеспечены двойным водительством. И сейчас 

мы отправимся в прогулку по зодиакальному кругу. Начнем со знака 

Льва (рис.З). 
Лев — это чувство жизни. Когда по утрам просыпаешься, есть две 

возможности: встаешь или выключаешь будильник и спишь дальше. 

Это зависит от того, как себя чувствуешь. И решающим здесь является 

чувство жизни. Оно дает нам сводку насчет той телесной энергии, 

которой мы обладаем. Затем чувство движения — Дева. Надо поутру 

сначала потянуться. И когда человек встает, у него бывает 

головокружение, он пошатывается. Это у нас чувство равновесия — 

Весы. Иногда приходится быстренько снова сесть. Затем Скорпион — 

это чувство обоняния, аромат кофе с кухни. Стрелец — завтрак, чувство 

вкуса. Козерог — чувство зрения. Человек смотрит на градусник: 

Тепло? Холодно? Как одеться? Водолей — чувство тепла, которое 
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моментально сообщит нам, слишком легко или слишком тепло мы 

одеты. 
Затем Рыбы — чувство слуха. Потому что мобильник звонит. А тот, 

кто говорит с нами по телефону, он как-то странно говорит (Это Овен 

— чувство речи): «Мы так долго с тобой не разговаривали! Как у тебя 

дела? Не правда ли, хорошая погода сегодня?» — «Ну, скажи же, 

наконец, зачем ты позвонил?!» Чувство мысли — это Телец. «А не 

одолжишь ли ты мне 5 тысяч рублей?» Это чувство мысли. И потом 

Близнецы — чувство Я, это значит, что мы можем понимать, 

воспринимать Я другого человека. 
Рак — это осязание. Осязание важно, когда темно, когда человек не 

видит. Тогда наши руки, наши кисти рук — это как глаза. У человека 

три глаза: собственно глаза в голове; в середине, в ритмической системе 

— это наши руки; и третий глаз — это наши почки. То, что мы видели 

в течение дня, ночью во сне переходит в наши почки. Если человек 

видел что-то плохое, тогда у него могут возникнуть боли в почках. 
А теперь давайте более точно посмотрим эти чувства. Чувство 

осязания имело раньше совершенно иную задачу. При помощи 

осязания мы должны были воспринимать самих себя. Но из-за 

люциферического влияния все было изменено таким образом, что при 

помощи чувства осязания мы теперь воспринимаем внешний мир. 

Чувство жизни было дано нам для того, чтобы воспринимать 

собственное астральное тело, а теперь из-за люциферического влияния 

мы воспринимаем при помощи этого чувства, как мы себя чувствуем. 

Если перейти к Деве, в этой области мы должны были чувствовать 

воспринимать эфирное тело, внутреннее движение. Но Люцифер 

вмешался, и получилось, что мы воспринимаем сейчас в области 

равновесия внешнее движение. За счет вмешательства Люцифера 

человек стал совершенно иным по сравнению с тем, как он был задуман 

богами. 
Но еще и Ариман принял участие. Чувство речи (Овен) было 

изначально чем-то очень духовным. На Древней Атлантиде люди 

говорили не при помощи рта. У них был язык жестов - как мы сегодня 

имеем в эвритмии. И эта речь — речь движений — это были 

божественные жесты. А способность говорить самостоятельно, так, как 

мы сейчас говорим, возникла позже, только в египетское время, за счет 

вмешательства Аримана. 
Также и чувство мысли (Телец) раньше было совершенно иным. 

Человек при помощи своего чувства мысли мог созерцать мысли богов 

и направлять свои действия в соответствии с этими мыслями. Ариман 

изменил чувство мысли таким образом, что мы сейчас способны 
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мыслить самостоятельно. Это означает, что своими мыслями, тем, что 

мы вообще способны самостоятельно думать, мы обязаны Ариману. 

Это может потрясти человека: наше мышление восходит к Ариману. 

Рудольф Штайнер однажды выразил это в совсем маленьком 

предложении: «Наше понимание, наше мышление служит только 

эгоизму и удобству, но не прогрессу». Прогресса мы можем добиться 

совершенно иным образом. 
Также и в области чувства Я (Близнецы) Ариман пытается 

изменить человека. То, что мы - люди, мы способны ощутить 

внутренне. Но современные философы описывают это уже иначе: я 

вижу внешнего человека (его внешность) и таким образом полагаю: 

«Ага, вот человек. Наверное, и я тоже, должно быть, человек». Но 

приходит это не как внутреннее переживание. 
Это означает, что мы имеем 3 чувства от Люцифера и 3 чувства от 

Аримана. А остальные 6 чувств еще свободны. И после маленькой 

экскурсии в мир чувств пойдем дальше. 
Видим следующее кольцо по направлению вовне, где маленькие 

знаки Зодиака (рис.1). Называют их Навамши. Это наше астральное 

тело. А потом следующий круг, на котором эти изображения еще 

меньше. Они называются Двадашамши. Это наше эфирное тело. Там 

наши таланты, одаренности. И нужно посмотреть, в каком знаке 

Двадашамши находятся планеты у каждого в его личном гороскопе. И 

тогда мы можем найти свои таланты. Мы к этому еще вернемся. 
И самый внешний круг, самое внешнее кольцо — это Тримшамши. 

Вот такой рисунок есть у вас (рис.4) Там эти градусы даны в 

увеличенном виде. В самом низу — это градусы Тримшамши, второй 

снизу — это Навамши, сверху — Двадашамши. Посмотрим сейчас на 

самый нижний ряд - Тримшамши. 
Но перед этим я должен еще сделать одно замечание. У нас 12 

зодиакальных знаков, и в каждом 30 градусов. И 12 х 30 = 360. У 

каждого градуса есть свое значение. Это можно прочитать в книге 

Черубеля. Делаем практическое упражнение. В описании градусов 

найдем 10° Рыб: неподвижная звезда, трансцендентальное Солнце. И 

давайте посмотрим на наше изображение и найдет 1939 год, внизу 

(рис.4). Это Рыб. И там рядом знак Рака, правее. В 2011 году мы вошли 

в знак Близнецов. Это 9-й градус Рыб. Один градус - всегда 72 года. 

Тогда 10-й градус Рыб — промежуток между 1939-м и 2011-м. И 

давайте напишем: с 1939-го до 2011-го было значение 10-го градуса 

Рыб. Начиная с 2011-го до 2083-го — это 9-й градус Рыб, потому что 

движение идет в обратную сторону. Эта эпоха — это 9° Рыб - имеет 

большое значение. Это очень насильственный, мощный градус. И как 
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раз с 2011 года мы наблюдаем повсюду в мире насилие. 
Делаем шаг дальше. Ко времени с 2011 года относится знак 

Близнецов. И 72 года разделим на 30 градусов, которые составляют знак 

Близнецов. Получится, что на каждый градус приходится 2,4 года. 

Тогда мы можем сказать: начиная с 2011 года плюс 2,4 года — это будет 

значение 30-ти градусов Близнецов. С мая 2013-го плюс 2,4 года — это 

будет 29° Близнецов - до октября 2015 года. Как раз закончилось. 

Прочитаем значение 30-го и 29-го градуса Близнецов. И тут были эти 

казни, все, что в Египте было, эти арабские диктатуры и т.д. Потом 29-

й градус, который как раз уже позади, — это множество 

террористических актов, покушений, крушение самолета. А теперь нам 

на 2,4 года предстоит пережить 28-й градус Близнецов. Таким образом, 

в этом внешнем кольце Тримшамши мы можем прочитать всю мировую 

историю. Это то, что касается внешнего мира. 
Теперь перейдем к нашей индивидуальной судьбе. Посмотрим, где 

стоят наши планеты — где Солнце стоит, где Луна стоит. И сможем 

тогда прочитать, в каком градусе знака Зодиака мы родились. Но не 

пугайтесь. Бывает, что это плохой градус, он нас отсылает к 

предыдущей жизни. Потому что наш гороскоп рождения, в сущности, 

является гороскопом смерти в предыдущей жизни. При помощи 

гороскопа рождения мы можем видеть лишь то, каким образом человек 

умер в прошлой жизни. Конечно, эти события бросают тень на нашу 

сегодняшнюю жизнь. Но тут вступает в жизнь наше индивидуальное 

развитие уже здесь, в этой жизни. И это уже нечто очень сложное. Если 

кто-то говорит, что он это понял, тогда ему орден полагается. Но, тем 

не менее, я попробую это объяснить. 
Наверняка вы все слышали о событии Вознесения. Христос 

вознесся на небеса, и апостолы были в отчаянии.  10 дней пребывали 

они в этой печали. И тут пришло просветление — событие Троицы. Эти 

10 дней имеют большое значение. Когда ребенок рождается, то первые 

10 дней он капризничает, он вес сбрасывает: «Зачем мне сюда?» А через 

10 дней дети смиряются, принимают этот факт и снова начинают 

прибавлять в весе. Если мы это перенесем на целую жизнь, тогда это 

соответствует примерно 14-ти годам. Когда человеку исполняется 14 

лет, когда наступает пубертат, тогда только он действительно начинает 

постигать мир и начинает по-настоящему жить. И тогда детей 

невозможно воспитывать, поскольку они уже сами знают, чего хотят. 
Таким образом, нам нужно взять градус нашего рождения и 

досчитать до 10. Или, если мы хотим посчитать это, это градус 

рождения плюс 9. И мы придем тогда к 10-му градусу. Это мы 

переживаем в течение первых 14-ти лет жизни. Это немножко сложно, 
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но когда смотришь на гороскопы людей, всегда этот 10-й градус 

показывает то, что человек пережил в юности. 
Однако в 14 лет жизнь не заканчивается, а только по- настоящему 

начинается. И начинается эпоха, которая продолжается до 33-го года 

жизни. Здесь перед нами великий прообраз — это Христос, которому 

исполнилось 33 года. До нашего 33-го года мы учимся у жизни. Это, в 

общем-то, непростое время. И если мы хотим попасть в этот 33-й год, 

нам нужно к градусу рождения прибавить 32. Раз десять нужно 

объяснить, пока это не станет чем-то само собой разумеющимся. 
Когда нам исполняется 33 года, жизнь очень сильно изменяется. 

Начиная с этого возраста (с 33-х лет), мы по- настоящему опробуем 

жизнь. Мы уже не слишком много обучаемся новому, мы, скорее, все 

опробуем. Это продолжается до 45 лет. А все, что приходит после 45-

го года жизни — это уже наше индивидуальное развитие к более 

высокому уровню. И есть очень-очень древняя необычная 
формула, из Древней Индии, которую я вкратце сейчас объясню. 

Собственно говоря, это загадка. Но Рудольф Штайнер сообщил ее 

моему учителю, а учитель сообщил это мне: «Кто сразу после смерти 

ищет освобождения, тот пусть досчитает до 108». Число 108 и является 

этой тайной. Сумма цифр его составляет 9. Существует 9 духовных 

Иерархий, 9 членов человеческого существа и 9 Лунных станций. И 

Навамш тоже 9 в каждом зодиакальном знаке. Но это число (108) очень 

часто мы встречаем в арабском мире. Там есть муфтии, что мы назвали 

бы графами или властителями. У них есть дворцы. И в таких дворцах 

обнаруживаешь 108 башен. В общем, 108 у древних ученых, у 

звездочетов имело особое значение. 
А теперь давайте немножечко посчитаем. Что у нас происходит при 

умирании? У нас четыре члена человеческого существа: физическое 

тело, астральное, эфирное и Я. Четыре умножаем на 108, получаем 432. 

Когда мы умираем, мы же хотим освободиться - мы снимаем с себя 

физическое тело. А физическое тело выстраивается Зодиаком, поэтому 

432 минус 360. Получается 72. Вот это загадочное число. Итак, когда 

нам исполняется 45 лет, нам нужно прибавлять еще 72. Однако исходим 

мы всегда из градуса рождения. 
Есть компьютерная программа, которая строит Космограмму. И в 

этой программе все посчитано, посмотрите эти столбики сверху: «+9», 

«+32», «+45», «+72». Тогда все становится проще. Но я сейчас еще раз 

объясню. Лучше на каком-нибудь примере. Возьмем человека, который 

родился в Овне. Предположим, Солнце стояло в 7° Овна. Хотя для 

любой другой планеты это тоже подходит. Итак, у человека Солнце 

стоит при рождении в 7° Овна. Посмотрим, что у него в детстве было. 
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Прибавляем 9, получаем 16° Овна. Значение этого градуса 

характеризует жизнь человека с момента рождения до 14-го года жизни. 

Потом 7° плюс 32. Это получается 33-й год жизни, т.е. период от 14-го 

до 33-го года жизни. Считаем: 30 градусов — это мы уже переходим в 

следующий знак, и еще 2 градуса прибавляем — уже 9° Тельца. Теперь 

«+45». Это 45-й год жизни. Это будет характеризовать жизнь человека 

с 33-го по 45-й год жизни. 7° Овна + 45 градусов — получается 22° 

Тельца. 
Сейчас мы поговорим по поводу минут. Я приведу пример. Вы 

едете в Швейцарию, стоите перед границей, одним шагом переходите 

через границу и оказываетесь уже в Швейцарии. Тогда уже градус 

перейден. Вы находитесь уже в другом, в следующем градусе. Даже 

если одна минута следующего градуса — это уже следующий градус. 

Еще чуть- чуть мы ощущаем отзвук: таможенник вслед нам еще 

ругается, но мы уже перешли границу, мы уже в другой стране, он нам 

уже ничем не повредит. Возьмем практический пример. Например, у 

человека где-то градус смерти. Кусок черепицы на голову падает. Но 

если хоть на одну минуту дальше, тогда на волосочек, но мимо этот 

кусок свалится, уже не заденет человека. Человек уже вышел из зоны 

опасности и только слышит грохот. Т.е. если хотя бы на одну 

минуточку за пределы градуса — все, мы справились. Только слышен 

звук взрыва бомбы. 
И теперь «+72». И снова есть помощь в подсчетах: 72 — это 2 раза 

по 30 плюс 12. Получается, мы шагаем на 2 знака Зодиака дальше — с 

7° Овна на 7° Тельца и на 7° Близнецов, и прибавляем еще 12. И 

получается 19° Близнецов. Это возраст после 45-го - до 120-го. Это 

немножко несправедливо, но боги так сделали. 
И теперь еще сложнее. Этот счет — «+9», «+45» и т.д. — мы 

применили к жизни. Но можно применить это и к маленьким эпохам - 

к эпохам в гороскопе года или к эпохе 6 лет Солнца, 10 лет Луны. У нас 

есть некий отрезок времени. Это могут быть дни, недели, годы. Берем 

середину этого отрезка, т.е. половину времени — это «+45». А все, что 

после того — это «+72». А первую половину нам нужно еще разделить. 

И тут справедливость наконец торжествует: делится на 3 трети: первая 

треть — это «+9», вторая — это «+32» и третья — это «+45». Если этот 

принцип понять, тогда можно с точностью до дня просчитать все 

события судьбы. 
 1/2 1/2 

1/3 1/3 1/3 +72 
+9 +32 +45  
Меня все снова и снова спрашивают о подходящем дне для 
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операции или дне, когда будет благоприятно основать вальдорфский 

детский сад. Тогда я смотрю на гороскоп дня - как расположены 

планеты, и делаю такой подсчет. Однажды был случай: молодые люди 

организовали магазин по продаже украшений и для основания этого 

магазина произвольно выбрали день. Спустя 3 месяца пришлось 

магазин закрыть — никто ничего не покупал. В другой раз одна 

женщина решила сделать био-ресторан и спросила меня. Хотела начать 

это в августе, а там не было хорошего времени. И тогда я сказал: 

«Хорошо бы подождать до сентября». И этот ресторан функционирует 

совершенно замечательно. Я все это просчитал. И, в принципе, так 

можно поступить с основанием чего угодно. 
Это касается и индивидуальной жизни. В Космограмме рождения 

внизу вы можете увидеть таблицу с эпохами. Эти эпохи показывают 

последовательность и годы прохождения определенных периодов. Мы 

можем определить, в пределах какой эпохи каждый находится. Можно 

взять актуальное время, то, в котором человек сейчас пребывает и его 

поделить на «+9», «+33» и т.д.. Сейчас это звучит просто, но нам нужно 

в этом поупражняться, чтобы выработался некий инструмент. Сегодня 

у нас задача просто познакомиться с различными возможностями. 
И сейчас хочется обратить внимание еще на две вещи, после чего 

мы сделаем маленькую паузу. Мы проходим по жизни, и, как мы сейчас 

слышали, есть время до 14-го года жизни, до 33-го года жизни, до 45-го 

- жизнь идет навстречу нам. Потом наше более высокое развитие - 

вплоть до окончания жизни. Но есть еще и влияние, которое в нашей 

жизни оказывают планеты. Юпитер имеет период обращения в 12 лет. 

Он в течение года проходит один знак Зодиака. Когда человеку 

исполняется 12 лет, у нас юпитерианский день рождения. И тогда дети, 

запаздывающие в развитии, начинают догонять сверстников. 

Представьте себе: мне пришлось в школе изучать латынь, а я ее никак 

не мог понять. И все время ломал голову над тем, как же другие-то 

справляются. А когда мне исполнилось 12 лет, я внезапно обнаружил в 

конце учебника словарь. Тогда я тоже понял и начал переводить. И это 

повторяется каждые 12 лет — 24, 36... 
Есть еще одна очень медленная планета — это Сатурн, которому 

требуется 30 лет для обращения. Получается, что спустя каждые 30 лет 

мы имеем своего рода повторение. Что человек пережил в 3 года, то он 

переживает в 33, и в 63, и в 93, и в 123, если доживет. Когда мне было 

3 года, я упал в озеро, захлебнулся, но меня вытащили. Когда мне 

исполнилось 33 года, я поменял работу, стал работать в другой 

больнице. И это новое место работы действовало на меня так, словно я 

утонул. Еще и машина сломалась. Пришлось снова поменять место 
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работы. А в 63 года пришлось закрыть Терапевтикум, поскольку в 

Германии изменились законы, и это снова было как смерть. В 93 года 

неизвестно, что будет. Все повторяется на более высоком уровне. Итак, 

если кому-то сейчас 37 лет, тогда он должен вспомнить, что у него 

было, когда ему было 7 лет. Это сейчас и повторяется. Когда человеку 

уже за 30, он может знать, что его ожидает. 
Но у Сатурна есть еще и половина обращения. Спустя 15 лет мы 

имеем половину оборота, и получается, что Сатурн стоит в оппозиции. 

Это все равно, что лобовое столкновение машин. Жизнь становится 

сложной. В 15 лет она сложная, в 45 лет она сложная, в 75 лет - сложная, 

но тогда человек уже имеет опыт. 45-й год жизни — это таинственный 

год. Если ты это знаешь, тогда сидишь и ждешь, пока Сатурн 

продвинется подальше, и все проблемы разрешатся сами собой. Но если 

начинаешь бороться, тогда напрасно страдаешь. Надо просто терпеливо 

подождать. Поэтому важно, чтобы человек это знал. 
Есть еще Лунные узлы. Лунный узел — это всегда развитие к более 

высокому уровню человеческого Я. В первый раз это в 18 лет 7 месяцев, 

потом в 37 лет и 2 месяца, потом в 56, а потом где-то 74-75 (рис.5). Но 

у нас два Лунных узла. Нисходящий Лунный узел человек переживает 

в 9,5 лет — это Рубикон. Это тоже пробуждение Я-организации. 

Человек вдруг чувствует, что мир ему чужд. Второй раз — в 28 лет, и 

28-й год — это непростое время. Потом в 46-47 лет - снова это событие, 

а потом в 65 лет. 
А 65-й год еще и другое значение имеет. Это немцы очень 

отчетливо пережили. В еврейском алфавите есть для каждой буквы 

соответствующее число. И число 6 приурочено к букве W. Если выйти 

в Интернет (WWW), тогда видим 3 раза по 6. Злое число черной магии. 

Если у кого-то машина марки «Volkswagen», это 66. Тогда мы имеем 

дело с обманом, фирма вынуждена обманывать. Наверняка вы 

слышали, там с выхлопными газами была история. И когда человеку 

исполняется 65 лет, и он переходит в 66-й год жизни, это очень 

сложный год. Тут нужно внимательно следить. Это четвертый 

Нисходящий Лунный узел. Итак: 9,5 лет, 28, 36-47 и потом 65. 
* * * 
Теперь мы хотим научиться понимать свой индивидуальный 

гороскоп. Мы хотим знать, когда судьба нас, так сказать, постигнет: 

когда мы женимся, когда директором станем, когда дети появятся и т.д. 
Возьмем для примера гороскоп одного человека. Смотрим на эпохи 

внизу. Нужно посмотреть, какая эпоха у него на сегодняшний день. Для 

этого человека сейчас, в 2015 году, идет эпоха Восходящего Лунного 

узла, которая началась 5 июня 2012 года. Посмотрим таблицу: большая 
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эпоха Раху длится 18 лет (рис.2). И находим эти 18 лет здесь. Раху 

длится 18 лет. 5 июня 2012 года. Первая эпоха (Раху/Раху) длится около 

трех лет - до 2015, затем Раху/Юпитер — до 2018 года. Итак, мы можем 

проследить эту глобальную эпоху по малым отрезкам времени. И 

давайте посмотрим, в каком градусе Раху стоит. Это 7° Овна. Считаем: 

«+9» - 16° Овна, «+32» - 9° Тельца, «+45» — 22° Тельца и «+72» - 19° 

Близнецов. И это эпоха Раху. А теперь читаем значения градусов. И 

значение 16° Овна будет актуально до 14-го года жизни, значение 9° 

Тельца — до 33-го года и т.д.. 
И еще сейчас я одну тайну открою. Если человек так считает и 

получается какой-то неблагоприятный градус, тогда берем тригоны. У 

нас 4 тригона: земной (Телец, Дева, Козерог), водный (Рак, Скорпион, 

Рыбы), воздушный (Близнецы, Весы, Водолей) и огненный (Овен, Лев, 

Стрелец). И если градус, который выходит по жизни, не нравится, тогда 

нужно посмотреть значение такого же градуса в тригоне. Я могу 

привести личный пример. Я родился в 9° Льва и должен был стать 

террористом. Но можно посмотреть тригон — 9° Овна и 9° Стрельца. 

Значение 9° Стрельца - человек выступает перед аудиторией, и 9° Овна 

— это учитель для других. Итак, не 
обязательно становиться террористом. Но когда я был школьником, 

я был-таки террористом. В пределах тригона можно выбрать самое 

лучшее, что есть. 
* Надо учитывать еще саму планету, когда мы смотрим градусы? 
Да, да. Замечание было правильное. 
Сейчас мы займемся чем-то другим, чтобы отдохнуть. Тут у нас 7 

планет (рис.6). Мы рождаемся и идем от Луны к Земле. До того мы 

находились в духовном мире. Рудольф Штайнер говорит, что в 

духовном мире человек прорабатывает 32 предшествующих поколения, 

связанных с ним. Поэтому у него очень много работы в духовном мире. 

Человек подготавливает карму и воспитывает своих предков. А с Луны 

он уже приходит на Землю, это и есть первая эпоха с момента рождения. 

В течение семи лет он вовсе не обязан становиться умным, ему важно 

расти. Вплоть до смены зубов дети учатся всему только посредством 

подражания. У них никакого разума, рассудка еще нет. И воспитание 

через голову в этот период не имеет никакого смысла. Сто раз можно 

повторить одно и то же - ничего не действует. Но если мы дадим живой 

пример того, как надо действовать, тогда ребенок усвоит. 
Следующая планета — Меркурий. Меркурий означает 

подвижность. Дети становятся духовно, умственно подвижными, они 

способны учиться. У них есть силы для этого, силы памяти. И в 

Меркурии присутствуют также силы Христа. Важнейшим в течение 
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школьного времени является не то, чтобы дети стали умными, а 

социальное поведение, душевное развитие. 
Затем идет Венера (с 14-го по 21-й год). И обязательно в это время 

нужно влюбиться. У того, кто не влюбился вовремя, не сможет 

развиться всеобщая, общечеловеческая любовь. Но с влюбленностью 

есть проблема. Если в течение школьного времени человек не научился 

благоговению, почитанию, изумлению, тогда с влюбленностью будут 

сложности. Надо сначала душу подготовить. 
В 21 год начинается эпоха Солнца и длится 3 семилетия. А в 42 года 

— седьмое семилетие. Это сложно. У человека возникает, например, 

идея стать директором, и нужно бороться. Семилетие Марса сложное. 

В это время дела идут туго. В 49 лет человек за ночь молодеет на 10 лет. 

Переходит в новую эпоху (Юпитер) - радость, счастье, ликование. В 53 

года — повторение 23-го года жизни, 30 лет спустя. Человек становится 

творческим из себя самого, у него развивается собственное творчество. 

Космос отпускает его на свободу, предоставляя ему вместе с этой 

свободой возможность еще раз начать что-то сделать. В 56 лет 

начинается Сатурн. Начинается то, что можно назвать серьезностью 

жизни. 
И сейчас я покажу еще маленькое вычисление: 9,5 — 39,5 — 69,5. 

Между этими числами промежуток 30 лет. 9,5 лет — это Рубикон. 

Ребенок пробуждается и переживает собственное Я. В 39,5 лет это 

повторяется на более высоком уровне. Человек коронуется, у него на 

голове возникает корона. Человек становится господином собственной 

жизни. Сам я в этом возрасте (в 39 лет) отложил карьеру («повесил 

одежку на крючок») и начал заниматься антропософией. В 69 лет 

человек подходит к задаче своей жизни. Короче, еще много времени. 

Сначала нужно познакомиться со всем, что может предложить жизнь, а 

потом можно начинать. Тогда тебя в Россию приглашают и т.д. 
Так, теперь по поводу планет. Луна выстраивает — это рост (рис.7). 

Меркурий — подвижность вообще и умственная, духовная 

подвижность, но также и импульс Христа. Это загадочная, 

таинственная вещь. Я попытаюсь говорить об этом на выходных во 

время семинара на фирме Wala, но мы здесь вкратце попробуем 

затронуть. 
Затем Венера. Венера — планета любви. Так же и все, что является 

прекрасным, художественным, все, что исполнено любовью, 

почтением. Но немного также и люциферическое. Потому что Люцифер 

однажды жил на Венере. И это неплохо. У нас не было бы искусства, 

если бы не было Люцифера. Ему только нельзя полностью отдаваться, 

попадать под его влияние. Люцифер и Ариман — это противосилы, но 
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они дополняют друг друга. Но то, что дает Венера, это всегда нечто 

загадочное и немножечко мистическое. 
Солнце, солнечное время. Эпоха Солнца — это всегда означает 

опыт, пробовать. Затем Марс. Марс означает колоть дрова, рубить - 

активность, бороться. Юпитер — становиться мудрым, но также и 

дружелюбным, готовым прийти на помощь, великодушным, 

исполненным достоинства. Сатурн дает немного ясновидение, 

возможность заглядывать в то, что стоит за различными фактами и 

вещами. Это более высокое духовное развитие. 
Итак, мы уже все планеты немножко посмотрели, и теперь нам 

недостает еще двух Лунных узлов. Восходящий Лунный узел, который 

выглядит как знак Льва, — это Самодух. Нужно самому все делать, 

нужно взять под контроль астрального тело, все свои влечения, 

желания, стремления. А Нисходящий Лунный узел — там правит 

Христос. Это всегда переживание Я, когда человек переживает самого 

себя. Тогда человек ведом Христом. Это не всегда просто. Есть 

принципиальное правило для Нисходящего Лунного узла: не отклонять 

никакие задачи, которые к человеку приходят, иначе будут только 

проблемы. И ничего не откладывать, сразу все решать по мере 

поступления. Тогда все функционирует великолепно. Когда получаешь 

некую задачу и тут же берешься за ее реализацию, тут же получаешь и 

помощь свыше. Но если задача приходит, а ты от нее пытаешься 

спрятаться, тогда сплошные проблемы. 
Так, у нас 21 час, и хотелось бы еще кое-что по поводу мирового 

развития сказать, но перед тем еще вопросы. 
* Я не поняла, какие задачи у Восходящего Лунного узла? 
Делать все самостоятельно. Не делегировать полномочия, а 

самостоятельно все делать. 
* У меня есть две Космограммы: одна на всю жизнь, а вторая - на 

год. Получается, что есть влияние какой-то планеты в гороскопе 

жизни, а в гороскопе года - еще какое-то влияние? 
Сейчас я буду объяснять при помощи сравнения. Может быть, что 

кошелек пустой, и человек пропустил поезд, на котором хотел поехать, 

и, помимо всего прочего, еще дождь идет. Мы можем пережить все эти 

три вещи одновременно. У нас есть гороскоп рождения с разными 

эпохами. Они определяются положением Луны в момент рождения. 

Началом является та Лунная станция, в которой находится Луна в 

момент рождения человека. По мере продвижения по жизни мы 

планомерно переходим из одной Лунной станции в другую. 
И каждый год у нас день рождения. То, как стоят планеты в каждый 

ежегодный день рождения, так будет выглядеть предстоящий наш 
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личный новый год. У нас есть маленькие отрезки времени, которые 

стоят под словом «Соляр» (рис.8). Венера — это 2 месяца, Марс — 

только 21 день и т.д.. И так год за годом у нас будет новый гороскоп 

года. А может произойти следующее. Например, в гороскопе рождения 

имеем очень плохой градус, но в гороскопе наступающего года очень 

хорошие градусы. И тогда плохое отменяется, хорошее его 

нейтрализует. И поэтому жизнь не обязательно всегда должна быть 

плохой. 
* Сильнее ли получается влияние Соляра? 
В принципе, они равноправны, но влияние гороскопа года может 

нейтрализовать тот градус, который стоит в гороскопе рождения. 
И еще у нас каждые 4 недели полнолуние. Каждые 4 недели Луна 

проходит ту точку, в которой она находилась в момент нашего 

рождения. И положение планет в тот момент, когда ежемесячно Луна 

проходит через точку, в которой она находилась в момент рождения, 

дает нам гороскоп месяца — Лунар. Коротко и интенсивно. Например, 

какая-то гриппозная инфекция, или в течение недели коленка болит, 

или головные боли, или прострел. И через пару дней раз — и все 

нормально. Это все гороскоп месяца. 
Четвертое — мы стареем, становимся старше. И с каждым годом 

Солнце продвигается от положения в момент рождения на градус 

дальше. Древние греки говорили: «день как год». Когда нам 

исполняется 30 лет, мы должны посмотреть, как было расположено 

Солнце в 30-й день после нашего рождения. Т.е. во времена, когда мы 

были грудными детьми, это был один день, а теперь мы этот день 

переживаем как целый год. 
Практический пример. Если у грудничка воспаление мочевого 

пузыря длится 3 дня, то во взрослой жизни эта проблема будет в течение 

трех лет. И врачи рвут на себе волосы, потому что ничто не помогает. 

Нужно посмотреть в гороскопе, какая планета отвечает за мочевой 

пузырь. И тогда можно как-то пережить эти три года. Или ревматизм, 

или что-то еще. Это так называемая прогрессия. 
И еще кое-что добавляется, о чем мы перед этим немного говорили. 

Мы проходим через эпоху Солнца, эпоху Луны, Марса и т.д.. Это 

общечеловеческое, что для всех людей является одинаковым. И это 

человек переживает именно в данной последовательности (рис.6). 
Теперь имеем некий обзор. Нам осталось научиться, как с этим 

всем обходиться, как это вычислять. И давайте постараемся делать шаг 

за шагом последовательно, а не все шаги одновременно, чтобы не 

походило на танец твист. Если мы будем все сразу делать, тогда наш 

курс превратится в твист, внизу будут совсем иные движения, нежели 
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вверху. 
Но нам требуется еще взглянуть на духовные основы. Неважно, 

встаем ли мы утром, или днем готовим еду, или мы бреемся, или феном 

волосы сушим, в этом все равно принимает участие все мировое 

развитие. Мы живем в материалистическое время, и люди сегодня 

думают, что физическое тело — это и есть человек. Но следует только 

взглянуть на человека, когда он умер. Тело полностью здесь, но не 

функционирует. Поэтому мы всегда должны в рассмотрении учитывать 

другие члены человеческого существа и, конечно, те духовные 

Иерархии, которые за этим стоят. 
И перед тем было уже упомянуто, что у нас есть нервно-

чувственный полюс (область головы), ритмическая система и обмен 

веществ. Это три части также имеют сознание. Но об этом сознании мы 

вообще ничего не знаем. Голова живет в чувственном, видимом мире. 

Но она родом не из этого мира. Она происходит из нашей предыдущей 

земной жизни. Наши органы чувств, наши таланты, наши способности 

— мы их имели в прошлой земной жизни. Мы сейчас проживаем 

прошлую жизнь. Все то, что происходит, и даже то, что мы с вами 

сейчас здесь находимся — это все уже очень давно было подготовлено. 

В ритмической системе отражается жизнь между смертью и новым 

рождением. Мы ее грезим. А в обмене веществ мы в бессознательном 

состоянии переживаем то, что произойдет в будущем. 
Это действительно сложно. Но все внутри нас присутствует. И то, 

что мы узнаем на основе гороскопа, относится к этим трем частям. И 

мы не можем и не должны это слишком упрощать. Обычно астрологи 

просто смотрят, где стоит планета, и говорят: «Вот так все будет». Но 

мы должны учитывать, что здесь играют роль одновременно многие 

компоненты. Человечество в данный момент пришло в точку, где очень 

многое изменяется. Рудольф Штайнер говорит, что если человек не 

познает взаимосвязи, о которых мы сегодня говорили, тогда его 

развитие в будущем будет патологическим, болезненным. И это 

справедливо для всех людей, но прежде всего для тех, которые живут 

здесь, на Востоке. Человек на Западе проходит иной путь развития. Это 

сейчас только начинается, только подготавливается. Это связано с тем, 

что люди Запада хотят, чтобы их душа после смерти не отправлялась в 

духовный мир, а осталась здесь, привязанной к Земле. Своего рода 

ариманическое бессмертие. Они хотят остаться здесь, но они не желают 

тела на Земле. Очень различные импульсы действуют сейчас на Земле. 
И есть еще в западном мире нечто совсем странное. Тенденция 

остаться на Земле, не развиваться к духовному есть и у определенных 

животных. Может, это сейчас прозвучит странно. Это душевное 
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стремление не развиваться дальше духовно, а остаться связанным с 

Землей, мы находим у обезьян. И мы можем сказать, что в западном 

мире происходит процесс своего рода обобезьянивания. И одно из 

выражений этого стремления ко всему, что связано исключительно с 

земным, мы находим в спорте. Рудольф Штайнер пишет о спорте как о 

своего рода обобезьянивании. Американизм, как огромная волна, 

накрывает сейчас и Европу — Макдоналдсы и все другое. 
Нужно от этого защититься, а защититься можно, только если мы 

знаем все взаимосвязи. Тогда мы можем против этого бороться. С 

началом третьего тысячелетия пришла такая эпоха в развитии 

человечества, когда стало развиваться ясновидение. И прежде всего мы 

видим это на наших детях, на наших внуках — они уже частично 

обладают даром ясновидения. Можно сотни примеров привести, 

которые я сам пережил. Нам нужно знать об этих взаимосвязях, чтобы 

правильным образом воспитывать детей, чтобы мы знали, что и когда 

им нужно говорить. И поэтому хотелось хотя бы в общих чертах с вами 

пройти основные эпохи развития Земли. 
Есть существа, которые стоят ниже нас. Называют их 

элементарные существа. Интересно, что слово «элемент» по-немецки 

значит и «элемент», и «стихия». Иногда их называют стихийными 

существами, существами стихий. Конечно, мы не видим их, мы видим 

продукты их деятельности. Рудольф Штайнер однажды объяснил это 

очень простым принципом, можно сказать, некой формулой. И все это 

сводится к сущности Христа. Христос говорит об этом в Евангелии от 

Иоанна: «Я есть свет и жизнь». Но Христос — это также и истина, и 

любовь. Все, что мы встречаем в мире, все материальное — это 

уплотненный свет. И мы можем после этого выбросить любую 

естественную науку. Это очень легко понять. Второе: все душевно-

духовное — это утонченная любовь. 
Как мы можем из света сделать материю? Берем зернышко с 

небольшим количеством воды, помещаем в стеклянную ампулу и 

герметично закрываем. Кладем эту запаянную ампулу на чашу весов. 

Поскольку все это освещается светом, зернышко начинает прорастать. 

И чаша весов медленно идет вниз. По мере того, как возникают 

листики, ампула становится тяжелее. Свет стал материей. Основатель 

фирмы Wala Рудольф Хаушка делал эти опыты. И он видел, что на 

убывающей Луне чаша весов поднималась вверх — материя снова 

становилась светом, а на растущей Луне — снова чаша опускалась. В 

целом ампула становилась тяжелее и тяжелее, но в пределах этого 

процесса были периоды утяжеления и облегчения. 
Человек это тоже умеет. У меня в Ольденбурге принимала участие 
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в курсе космологии женщина из Болгарии. Она была немножечко 

тщеславна, ни в коем случае не хотела толстеть. Она каждый раз 

взвешивала то количество еды, которое позволяла себе съесть. И еще 

она 2 раза в день становилась на весы. Все равно в течение 14 дней она 

прибавляла в весе и в течение 14 дней сбрасывала вес. Когда она узнала 

эту историю с ампулой, она поняла, что на растущей Луне она 

прибавляет в весе, а на убывающей — худеет. 
Наш вес не зависит от того, сколько мы съели и сколько мы 

выделили после этого. Мы из этой пищи берем только свет. Рудольф 

Штайнер говорит: «Чувственные впечатления нас питают». Это, 

конечно, совершенно иное видение человека, чем то, которому нас 

учили в школе. 
В Швейцарии у меня была пациентка, которая постоянно 

жаловалась на страшные боли в животе. Я ей сказал, что после 15 часов 

ей не стоит есть никакого животного белка. И спустя 4 недели все 

жалобы полностью исчезли. Это звездный ритм печени и желчного 

пузыря. Желчный пузырь работает с 3 часов ночи до 15 часов дня, с 15 

и до 3 часов работает печень. И тогда уже нельзя есть ничего 

трудноперевариваемого. Есть пословица: вечером надо питаться как 

нищий. Никакого белка. В общем, есть много взаимосвязей, которые 

позволяют увидеть и понять человека в совершенно ином свете. 
Я посмотрел на часы. Надо закончить. Но в понедельник у нас еще 

будет возможность поговорить. И я надеюсь в течение ближайших пяти 

лет регулярно приезжать. Только нам нужно немножечко от 

американизма защититься. Тут 
надо быть очень внимательным и осторожным. А так мы очень 

много сможем еще сделать. 
* Прогноз, который на всю жизнь, насколько я знаю, привязан к 

месту рождения, а годовой гороскоп и гороскоп месяца зависят ли от 

географического положения? 
Имеет значение только то место, где человек впервые увидел свет, 

где человек родился. Эта картина звездного неба дает отпечаток на 

головном мозге и актуальна на всю жизнь, на все года и месяцы, 

неважно, где человек в этот момент находится. Есть одно исключение 

— это Иисус Христос. Он постоянно непосредственным образом 

воспринимал все звездное небо. Но мы фиксируем эту картину в 

момент рождения навсегда. Это хорошо, потому что иначе жизнь была 

бы еще сложнее. 
Благодарю за внимание. 
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ЗАНЯТИЕ I 

Второй день. Зеленоград, 7 декабря 2013 года 
Мои дорогие друзья, добрый вечер! Я предполагаю, что еще 

некоторые участники будут подходить позже. И сегодня (таково было 

желание участников) хотелось бы еще более подробно заняться 

чтением Космограммы. Будем делать это обязательно - подробно и 

интенсивно - несмотря на опасность того, что мозги закипят. 
Но чтобы нам занять время, пока все не соберутся, мы обратимся к 

рассмотрению одной очень интересной темы. Ведь нам нужно не 

только научиться читать Космограммы, нам нужно научиться понимать 

Космос. Существуют 12 зодиакальных знаков и 7 планет. Есть и другие 

планеты, дальние — Уран, Нептун, Плутон. За Нептуном еще находятся 

транснептуники. Нам со временем нужно научиться понимать то, что 

они означают. 
Двенадцать чувств мы ведь рассматривали в прошлый раз? Тогда 

мы сегодня рассмотрим 12 мировоззрений (рис.9). Начнем со знака 

Рака. Ему соответствует материализм. Что это означает? Это то 

мировоззрение, в котором мы все были воспитаны. Мы верим в атомы, 

в гены. Речь идет о том, что человек может увидеть, пощупать, 

посчитать в чувственном мире, который нас окружает, в мире, который 

доступен восприятию органами чувств. Это, можно сказать, обычное, 

нормальное мировоззрение для человека в настоящее время. Недавно в 

вальдорфской школе в Ольденбурге, где я живу, была конференция. И 

одна учительница сказала, что все нужно рассматривать еще и духовно. 

Ей коллеги возразили: «Не отвлекайся. Давай говорить конкретно». 

Потому что для материалиста никакого духа не существует. Можно все 

объяснять материально. Химические реакции в головном мозге 

продуцируют мысли. 
А напротив Рака мы видим Козерога, и ему соответствует 

спиритуализм. Разумеется, представитель спиритуализма видит, 

воспринимает внешний материальный мир тоже, но он знает, что за 

этим существует нечто духовное. За любым камнем, за любым 

растением стоит дух. Материя никогда не существует без духа. Рудольф 

Штайнер однажды дал чудесное сравнение: вся материя, которую мы 

имеем здесь, на Земле, — это свернувшийся дух. Вот как молоко 

свертывается, давая твердую субстанцию. В сентябре, а также в 

прошлый четверг я приводил пример с запаянной ампулой, в которой 

наблюдали зернышко. Это была материя. Но у нас есть еще чувства, 

эмоции. Душевно-духовное Рудольф Штайнер тоже объяснил — это 

утонченная, как бы разведенная любовь. Больше в мире ничего не 
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существует — свет и любовь. Итак, спиритуализм — это когда за всем 

мы видим духовное. Рак и Козерог соответствуют летнему и зимнему 

солнцестоянию. 
А теперь возьмем день весеннего и осеннего равноденствия — 

начало весны и начало осени. И тогда мы получим все четыре времени 

года. Начнем с Весов — с реализма. Реалист рассматривает то, что он 

видит. Ему неважно, существуют ли духовные законы, правят ли всем 

материальные законы — не это предмет его рассмотрения. Главное: он 

работает с тем, что он воспринимает — наблюдает, ощущает реально. 
Перейдем на противоположную сторону, где Овен - начало весны. 

В этих двух случаях день равен ночи. И это в течение года очень 

необычное время. Солнце и Луна на небе стоят на равной высоте. Это 

ни зима и ни лето. И на это время — в течение двух недель вокруг этого 

момента — приходится большинство всяких преступлений со взломом, 

самоубийств и автомобильных катастроф. 
Мировоззрение, соответствующее Овну, — это идеализм. Что это 

означает? Говорят: «Идеалист — это хороший человек». Но не это 

имеется в виду, когда мы обозначаем этим словом мировоззрение. Все 

творение не имело бы смысла, если бы мы не имели возможности 

претворять наши идеи. Внешний мир буквально принуждает нас 

воплощать наши идеи. Это своего рода долг, обязанность, задача. Надо 

развивать идеи и надо их реализовывать. 
Теперь перейдем к Близнецам. Кант, великий философ, однажды 

сказал, что в любой науке ровно столько науки, сколько в ней 

математики. То, что невозможно сосчитать, является ненаучным. Даже 

истинный материалист вынужден деградировать до положения 

счетовода. Ему приходится материю обсчитывать — вес, объем и 

прочее. Однако эмоции, чувства невозможно обсчитать. И тогда сразу 

все становится ненаучным. 
Теперь перейдем к Тельцу — рационализм. Очень важная область. 

В Германии два слова (в английском языке для этого существует одно 

слово), которые мало различаются, — «рассудок» и «разум». Verstand 

— то, что связано с пониманием, это больше логическое, 

интеллектуальное, разум, рассудок, понимание интеллект. А Vernunft 

— это «разум, рассудок, здравый смысл, благоразумие». И это 

последнее — более высокое, более божественное понимание. И есть две 

звезды в Близнецах - Кастор и Поллукс. Кастор — это ближе к 

пониманию и Поллукс — это разум. Они стоят над Орионом. Так 

бывает, что в русском и в немецком языке нюансы для разных слов 

несколько различается, а в английском — все в одном слове. Но 

вернемся к зодиакальному кругу. 
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Если идеи происходят из материального мира, тогда для 

рационалиста все в порядке. Но идея, пришедшая из духовного мира, 

является очень тонкой, она иррациональная, она не для рационалиста. 

Т.е. он работает с тем, что рационально. 
Теперь пойдем напротив — к Скорпиону. Динамизм. Очень 

необычное мировоззрение: в мире существуют только энергии, только 

силы. Все, что происходит в мире, обусловлено, произведено энергией, 

силой - сила тяжести, магнетизм, электричество. 
Потом мы переходим к Стрельцу. Это достаточно сложно понять 

— монадизм. Все в мире заключено внутри себя, замкнуто. Человек 

представляет собой монаду. Он продуцирует мысли, но ни один другой 

человек не может их видеть. Эти мысли остаются у человека как его 

собственность. Древняя китайская культура имела «инь» и «ян» — 

высший, духовный мир и земной мир. И они связаны росой: когда 

появляется роса, тогда верхний и нижний мир связываются между 

собой. Монадизм имеет дело с множеством единиц, замкнутых в себе. 

Стрелец — это знак смерти. Это то время, в котором мы с вами сегодня 

находимся — время Адвента. Оно имеет очень сильную связь с 

потусторонним миром. Но всегда все это является замкнутым в себе. И 

весь мир выстроен из монад. 
Переходим к Деве: то, что я вижу, не является действительностью, 

реальностью. Это просто феномен — феноменология. За 

музыкальными звуками, тонами стоят колебания. И за цветами, за 

красками - тоже колебания. Я вижу только результат воздействия, 

только сам феномен. 
Теперь переходим ко Льву. Тут все очень просто. Феномены — все 

это выдуманное. Я верю только в то, что я вижу, только в то, что мне 

сообщают чувства. Неважно, атомы существуют или не существуют, 

законы природы есть или нет. Это меня не интересует. Важно только 

то, что мне говорят чувства. 
Теперь переходим к Рыбам. Рыбы — психизм. Это слово, которое 

сложно понять, но можно хорошо объяснить. В мире существуют 

мысли. Мы видим многое, что не может быть совпадением. Во многом, 

что мы наблюдаем как развитие, заложена глубокая мудрость. 

Непременно должны существовать мысли, которые обусловили все это. 

Обязательно нечто духовное должно управлять миром. Существуют 

мысли, благодаря которым все пребывает. Но за этими мыслями 

должны быть некие существа, которые продуцируют эти мысли, 

которые стоят за всем, что мы наблюдаем. 
Это тоже относится к тому времени, в котором мы живем. В 1413 

году эпоха Рыб началась как с удара грома. Люди Средневековья 
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мыслили совершенно иначе, чем мы. Было сердечное мышление. И 

вдруг буквально за одну ночь это мышление переместилось в область 

головы. И эпоха Рыб имеет очень большую задачу, связанную с душой 

сознательной: мы должны были развить материализм, чтобы стать 

свободными людьми. Только тот, кто ни во что кроме материи не верит, 

является свободным человеком. Мы только в мире, воспринимаемом 

внешними чувствами, являемся свободными людьми. 
А во сне мы вовсе не свободны. Там мы в лоне Бога, там мы не 

являемся свободными. Там мы укрыты, сбережены. А здесь мы 

свободны, здесь мы царим. И эту свободу принес нам материализм. И 

вторая задача эпохи Рыб — это психизм. Мы должны снова прийти из 

свободы к духовному, найти духовное из свободной воли. Но духовное 

всегда связано с сущностями. Мыслящий человек, Дух народа или Дух 

Времени — мысли всегда исходят из существ. 
И теперь переходим к Водолею, который напротив Льва. Лев 

считается только с тем, что он видит, а у Водолея — пневматизм. 

Пневма — это дух, это учение о духе. Мысли связаны с существами (как 

психизм у Рыб), но Водолей это 
расширяет и считает, что существа, которые создают мысли, 

должны еще быть наделены душой. Пневматизм верит в существ, 

которые способны мыслить, но у которых при этом есть душа. А если 

мы этим существам еще могли бы дать имена, то мы оказались уже в 

спиритуализме - Иерархии. Архангелы, Ангелы — это уже связано сс 

спиритуализмом. В области Водолея все это немного еще неясно, 

размыто. 
Таким образом у нас 12 различных мировоззрений. Каждый из вас 

знает свой зодиакальный знак. И тогда мы можем себе представить, 

насколько же мы разные люди. Скорпион видит энергию, Лев видит 

чувственный мир вокруг, Телец обязательно должен все иметь 

рациональным, для Весов все должно быть реалистичным. 
И теперь эти 12 мировоззрений мы можем рассмотреть в семи 

различных аспектах, потому что существует 7 планет. И в зависимости 

от того, где стоит планета, мы видим мир совершенно иными глазами. 

Начнем с самой верхней планеты — с Сатурна (рис.9). Там написано 

«гнозис». А что значит гнозис? Это означает ясновидение - человек 

видит духовный мир таковым, каковым этот мир является. И 

представим себе человека, у которого Сатурн находится в знаке Рака. 

Рак - материализм. Подходит такой человек к камнедробилке. Обычный 

человек говорит: «Ну, ладно. Вот раздробляют камни, замостим 

дорогу». А такой человек скажет: «Там, среди этих камней есть и 

драгоценные камни. Такие камни слишком жалко на то, чтобы мостить 
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дорогу. Из них можно лекарства делать». Он видит больше, чем 

обычный материалист. Он видит за материальным духовное. 
Теперь представим себе, что Сатурн находится в Близнецах 

(математизм). Например, учитель хочет занять своих учеников и 

говорит: «Давайте сложим числа от 1 до 100». А у одного из учеников 

Сатурн стоит в знаке Близнецов, он спустя минуту поднимает руку и 

говорит: «Господин учитель, я знаю, сколько будет». Что он сделал? Он 

сложил 1 и 99 — получил 100, 2 и 98, 3 и 97. И это можно сделать 49 

раз, и потом 50 и 50 — получаешь 100.  

Я сейчас напишу на доске ряд цифр: 9, 18, 27, 36 и 45. Берем сумму 

цифр 1+8, 2+7. Все эти цифры в сумме дают 9. Теперь возьмем 8, 16, 24, 

32, 40. Собираем сумму цифр: 8, 1 + 6 = 7, 2 + 4 = 6, 3 + 2 = 5, 4 + 0 = 4. 

Все меньше и меньше становится. А теперь возьмем квадраты: 1х1 = 1; 

2х2 = 4; 3x3 = 9; 4x4 = 16; 5x5 = 25. И разница: 4-1=3; 9-4 = 5 и т.д. И 

всегда получаются нечетные числа: 3, 5, 7, 9.  

Итак, человек с Сатурном в Близнецах гениален в области чисел. 

Он может новую систему исчисления придумать — интегральное 

исчисление и прочее. Для этого нужно, чтобы Сатурн стоял в 

Близнецах. 
А теперь представьте, что Сатурн в Скорпионе. Там динамизм - 

энергия. Тогда человек откроет какую-то новую энергию, например, 

гениальный атомный физик. 
Но если Сатурн стоит в Козероге — это очень несчастный человек. 

Сатурн дает ясновидение, и монадизм дает ясновидение. Такая 

констелляция сравнима с тем, когда человек уже наелся, уже больше не 

может, а ему предлагают еще что-то очень вкусное. А он видит это и не 

может. Потому что тут уже заложено ясновидение, и больше он не 

может использовать. Однажды у меня был один сложный пациент, и я 

никак не мог с ним справиться. Я обратился тогда к своему учителю 

космологии, который получил это знание от Рудольфа Штайнера. И 

тогда мой учитель сказал: «Разве ты не видишь, что у него Сатурн в 

Козероге? Он просто не может, и все». 
Сатурн — это очень важная планета. Если мы пойдем назад в 

историю развития человека - в древнеиндийскую культуру, которая 

была примерно 10-12 тысяч лет назад, тогда было четыре касты: 

священники, короли и воины, потом крестьяне и ремесленники и еще 

рабы. Таким образом людей поделили в зависимости от того, где у них 

был расположен Сатурн. Неважно, какое положение занимали 

родители, в зависимости от положения Сатурна в момент рождения 

человека определяли в ту или иную касту. И человек был доволен этим. 

Действие Сатурна было настолько сильно, что, если бы человек по 
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ошибке попал не в ту касту, которую ему предписывает положение 

Сатурна, он бы просто погиб — настолько все это было серьезно. Быть 

рабом было вовсе не так плохо, потому что тогда еще не было никакой 

зарплаты. В принципе, со всеми обращались достаточно справедливо, 

каждый получал еду и питье. Каждый был обеспечен, а работа была 

божественной службой, была чем-то благородным. Это вовсе не то, что 

рабы сейчас. Но решал все как раз Сатурн. 
Переходим к следующей планете. Юпитер — это логизм. Юпитер 

— это учитель мудрости. 
* А мы смотрим планету на момент рождения? 
Да. Первоначально гороскоп рождения определяет все. Но еще и в 

гороскопе года планета каждый год стоит в разном месте, и тогда 

человек чувствует себя каждый год иначе. Если у кого-то плохой 

гороскоп рождения, вовсе не надо отчаиваться, потому что каждый год 

приносит нечто новое. И это так важно, чтобы у человека всегда была 

надежда. Жизнь каждый год изменяется. 
Но у Сатурна есть еще и другое значение, связанное с нашим 

настоящим. В древние времена Сатурн изображали как скелет, смерть 

с косой. И действительно, Сатурн отвечает в человеческом организме 

за скелет, за кости. Существует проекция знаков Зодиака на 

поверхность Земли. Сатурн проходит постепенно из одного знака 

Зодиака в другой, пребывая в каждом из них примерно 2,5 года. И 

каждый раз, когда он приходит в тот или иной знак Зодиака, 

соответствующая страна впадает в бедность. Сейчас Сатурн стоит в 

Стрельце. Недавно началось это время (2,5 лет) для Америки, которая 

находится под управлением Стрельца. И у Америки скоро денег не 

будет. 
* А у России когда это будет? 
А вы уже это прожили примерно 8-10 лет назад. Самое плохое 

позади. Но это повторяется раз в 30 лет. 
У Сатурна много лиц. Это уничтожение он осуществляет и при 

пищеварении. Поджелудочная железа, задача которой уничтожить то, 

что принимают в пищу — это тоже Сатурн. 
Переходим к Юпитеру. Мудрость. Есть великий немецкий 

философ, здесь также известный — Гегель. У него Юпитер был в Овне. 

Это тот знак, который отвечает за идеализм. Гегель обладал 

потрясающей способностью все идеи промысливать до конца. Рудольф 

Штайнер ценил его как великого философа. Но Гегель так и остался в 

пределах своих идей, он не пришел к духовному. А у философа Фихте 

Юпитер был в Рыбах, в психизме. Он без малейшего напряжения 

перешел в духовное. Для него духовный мир был само собой 
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разумеющейся вещью. 
Представьте, что у кого-то Юпитер будет стоять в Раке. Он будет 

потрясающим строителем. Будет стоить все, что угодно. Он будет 

великолепно обходиться с материей. Если Юпитер стоит в Скорпионе 

— будет электриком или специалистом по компьютерам, будет с 

энергиями легко обходиться. Эту способность Юпитера можно 

комбинировать с двенадцатью мировоззрениями. 
Теперь берем Марс. Волюнтаризм. Марс — это, с одной стороны, 

активность, а, с другой стороны, — речь. Сюда относится поэзия, 

искусство стихосложения. Был один поэт, у которого Марс стоял в 

Стрельце. Стрелец — это монады, замкнутые в себе, законченные. Он 

писал чудесные стихотворения, но был не в состоянии написать какую-

нибудь драму, трагедию, нечто глобальное. Всегда единичные, 

завершенные, законченные единицы Гамерлинг. Рудольф Штайнер его 

упоминает очень часто. 
А у Шопенгауэра Марс стоял в Рыбах. Что он делал? Ему эту 

волевую энергию надо одухотворить, пронизать духом. Он жил во 

Франкфурте. Шел по городу: 10 шагов вперед, потом останавливался, 3 

шага назад, 10 шагов вперед, опять 3 назад, опять 10 вперед. И люди 

смотрели, что это он делает. Не мешали ему, конечно. Так он и шел. Он 

был философом и все время приходил к числу 7: 10 вперед и 3 назад. А 

его собаке приходилось газету держать в зубах. 
Если Марс в Раке, тогда человек становится хорошим мастером, 

который руками делает все. Если Марс во Льве, тогда человек пишет 

чудесные стихи о природе. Потому что Марс — это либо волевая 

активность, либо речь. А теперь представьте себе, что Марс стоит в 

Деве - в феноменологизме. Можно писать чудесные научные труды, 

можно с писательским даром описывать различные факты. Вот так 

можно прогуливаться с планетами. 
* А если Марс в Весах? 
Тогда человеку сложно, тогда он не знает, как быть. Ему трудно 

принять решение: решиться или не решиться, говорить это или не 

говорить. Потому что Весы — это всегда немножко взвешивание. 

Можно комплимент сделать, но он может быть и неправильный, 

человек его неверно поймет. Нужно все время быть осторожным, если 

у человека Марс в Весах. 
Если Марс в Скорпионе, тогда человек в детстве может спицей 

залезть в розетку, чтобы посмотреть, что произойдет - захочет 

испробовать электричество. Такой человек может изобрести какие-то 

взрывчатые вещества, фейерверки. Предположим, Марс в Козероге 

находится - спиритуализм. Человек тогда энергию своей воли будет 
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переносить на других. Например, наездник своими коленями будет 

сообщать лошади, что ей стоит делать. Колени тоже связаны с Марсом. 
Теперь Солнце. Что мы с Солнцем делаем? Это чувственный мир. 

Мы собираем опыт, каждый в своей области. Если Солнце во Льве, 

тогда человек накапливает свой опыт, набирает его именно в мире, 

воспринимаемом внешними чувствами. Человек будет собирать 

камушки, марки, монеты - просто набираться опыта. 
Если Солнце в Деве, тогда человек будет собирать феномены. 

Например, подсядет к фортепиано, будет пробовать различные 

интервалы, станет композитором. Если Солнце в Рыбах, тогда он будет 

испробовать духовное. 
Если в Овне стоит Солнце, тогда человеку будет необходимо 

постоянно пробовать новые идеи. Я знаю одну вальдорфскую 

учительницу, у которой Солнце в Овне. Вот у нее была эпоха химии. У 

нее был ассистент, который ей замечательно помогал, а она все время 

все по-новому хотела испробовать. Например, насколько сильно она 

может его напрячь. И он убежал от нее. Они могут со своими идеями 

слишком далеко зайти. Овен очень часто головой стену проламывает. 

Но только если там Солнце, не другие планеты. 
Например, Солнце в Тельце. Рационализм. Телец испробует все, 

что можно сделать, что реально сделать. Например, у него есть друзья, 

может, даже подруга. Полгода о нем ничего не слышно, потом он вдруг 

приходит домой, как будто он всегда там и был. Потом опять исчезает 

на 3 месяца, ничего о нем не слышишь. Но если уж он пришел, то он 

пришел на все 100%, целиком и полностью. Он все время в пути. Он 

верный, но его все время нет. Но на него можно положиться, только 

иногда долго ждать придется. 
Итак, Солнце в каждом знаке Зодиака имеет свои особенности. Те, 

кто родились с Солнцем в Деве, всегда все знают лучше. Например, моя 

сестра — Дева. И у меня нет ни единого шанса. Я навсегда остался 

младшим братом. 
Теперь возьмем Венеру. Мистика. Это нечто тайное, чего никто не 

понимает. Мистики погружались в самих себя, чтобы найти Бога. Что 

делать, если Венера в Раке? Человек мистический погружается в 

материю. Человек находит кристалл горного кварца: «А, его можно 

использовать для того, чтобы слушать радио». Примерно 60 лет назад 

еще не было транзисторных радиоприемников, тогда буквально 

гвоздем нечто нацарапывали на кристаллах кварца, и таким образом 

можно было поймать радиоволны. Только при помощи этого кристалла, 

проволоки и наушников можно было слушать радио. Или, например, 

берешь кристалл кварца, делаешь из него порошок, и при помощи этого 
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порошка можно оптические приборы или музыкальные инструменты 

держать в сухости. Или этот кварцевый порошок можно потенцировать, 

тогда получаешь средство от воспаления — и никакого антибиотика не 

нужно. Или если Quarz в D30 потенцируешь, то волосы снова начинают 

расти. Вот к таким идеям приходит человек, у которого Венера в Раке. 
А если Венера в Близнецах? Тогда человек будет открывать 

магические силы, стоящие за числами. При помощи магии чисел многое 

можно осуществить. Есть игра в рулетку, и в Германии был человек, 

который раз в месяц появлялся на казино, пару раз играл, выигрывал 

кучу денег и уходил. В следующем месяце снова приходил, два раза 

играл и снова уходил. И тогда у него выяснили дату его рождения, 

составили гороскоп — Венера стояла у него в Близнецах. 
Меркурий. Трансцендентализм — это то, что трансцендентально, 

находится как бы по ту сторону горы, скрыто и в то же время подходит 

к человеку. Но этого нельзя пережить в душе. Оно остается 

трансцендентальным. Я долго размышлял над тем, как следует 

понимать это мировоззрение, и вдруг все прояснилось: я в течение 12 

лет учился в школе, а учитель стоял перед нами и говорил чего- то. Я 

сидел сзади и все это слушал, но оно не подходило ко мне, оно 

оставалось трансцендентальным. Собственно говоря, эти 12 лет 

прошли без особого следа. Все, чему учили меня в школе, я никогда не 

имел возможности использовать, это осталось трансцендентальным. 

Потому что человек учится не посредством школы, а посредством 

жизни. Поэтому Рудольф Штайнер и основал вальдорфские школы. А 

обычная школа только крадет время, портит первую половину дня. 
Теперь Луна. Оккультизм. Загадочное, тайна. Например, у кого-то 

Луна в Овне. Тогда он будет развивать идеи, но держать это в тайне, не 

расскажет об этом. Он будет развивать свои идеи, идеалы, но тайно, 

скрыто. Если Луна во Льве, тогда, может, он даже рекламой займется. 

Тогда он создаст в Интернете свою страницу, чтобы каждый мог видеть, 

что он в себе несет. Он будет открывать свои тайны. Если Луна в 

Скорпионе, тогда человек будет в своей лаборатории делать тайные 

эксперименты, связанные с энергией. Будет пытаться отменить силу 

тяжести. Это в Иране произошло пару лет назад. Им удалось 

американский дрон посадить, не сбивая. Это у кого-то Луна была в 

Скорпионе. 
Когда будет время, в полной тишине, в спокойствии можете 

изучить свой гороскоп на предмет этих сочетаний. Это очень далеко 

идущие, глубокие аспекты. 
Мы на прошлой неделе уже говорили, как планеты связаны с 

органами и как зодиакальный круг связан с различными областями 
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тела, а теперь мы немножечко посмотрели на духовную сторону. 

Теперь у нас довольно много материала для упражнения до марта. 
* * * 
Займемся Лунными станциями. Вот такие изображения у всех есть 

(рис.1). Мы смотрим третий круг изнутри, в котором написаны 

названия. Всего 27 Лунных станций, но на самом деле их 9, просто они 

3 раза повторяются. И повторяется это от огненного знака до огненного 

знака. Каждая Лунная станция имеет свое духовное воздействие. Этому 

мы тоже будем учиться и научимся, но через пару- тройку лет. Это уже 

более высокая мудрость. Сейчас это только запутало бы нас. 
У каждой Лунной станции свой предводитель. Если мы начнем со 

Стрельца, тогда первая Лунная станция — это Mula. Она находится под 

водительством Кету. Потом против часовой стрелки Лунная станция 

Венеры, Солнца, Луна, Марс, Раху (Восходящий Лунный узел), 

Юпитер, Сатурн, Меркурий. Потом все это снова начинается. И мы 

снова в огненном знаке, в Овне - Лунная станция Ashvini, потом 

Bharani, а потом Krittika. Krittika надо бы запомнить, потому что там 

деньги. 
И тут надо рассказать маленькую историю. Пару лет назад я был в 

Одессе. Там был финансовый кризис, и моя переводчица потеряла все 

свои деньги в этом кризисе. Но она в качестве переводчицы работала в 

курсе космологии. И я говорил об этой Лунной станции Krittika, о том, 

что там деньги. Она посмотрела в своем гороскопе года: у нее две 

планеты стоят в Krittika. Тогда она взяла взаймы деньги у всех своих 

друзей, купила доллары и спустя 4 недели снова была богата. Мой 

учитель всегда оплачивал свои счета, когда Луна стояла в Krittika, и 

никогда у него денежных проблем не было. 
В Ольденбурге у меня был Терапевтикум, и мне нужно было как-то 

заплатить 80 тысяч евро дополнительно к налогам. Это много денег. И 

как раз в это время моя лунная прогрессия в моем индивидуальном 

гороскопе проходила через Krittika. И я получил пожертвования в этот 

период от многих своих друзей — кто-то 12 тысяч подарил, кто-то 6 

тысяч, кто-то 10 тысяч. В общем, деньги собрались, и я смог все 

оплатить. Krittika отвечает за деньги, поэтому я ее специально 

обозначил. Все Лунные станции имеют то или иное влияние, но 

важнейшей здесь является Krittika, потому что нам всем деньги нужны. 
* А как ее смотреть? 
В гороскопе рождения. Надо перенести позицию планет на этот 

древнеиндийский круг. Когда я в следующий раз приеду, мы сделаем 

копии этого большого зодиакального круга для всех, и можно будет 

туда вписать свой гороскоп рождения. Тогда мы увидим положение 
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планет гороскопа рождения в Лунных станциях. И каждый сделает это 

сам. Также будет возможность посмотреть Двадашамши и Тримшамши 

планет. Но нужно очень точно переносить. 
С Лунными станциями связано и нечто иное. К каждой Лунной 

станции (это можно очень хорошо видеть на рисунке) приурочены 4 

знака Навамши. Это очень важное соотношение. Это наше 

соотношение ритма дыхания и ударов пульса: 4:1. Нашим дыханием и 

биением пульса мы зафиксированы в Космосе. Здесь мы не имеем 

никакой свободы. Только в голове, в нервно-чувственном полюсе мы 

обладаем свободой. Ритмической системой мы относимся к Космосу, 

ко Вселенной. А внутренними органами мы принадлежим миру планет. 

Мы не можем повлиять нашим волевым импульсом на свою 

перистальтику. Здесь мы зависим от планетарных ритмов. 
На обратной стороне листочка есть эти таблицы (рис.2). И здесь мы 

видим сверху слева, что Солнцу требуется всего 6 лет, чтобы пройти 

одну Лунную станцию. Лунные станции в Зодиаке изображены 

равными, равны их угловые величины. Но разные планеты проходят это 

расстояние с разной скоростью. И около каждой планеты написано то 

количество времени, которое требуется данной планете, чтобы пройти 

через одну Лунную станцию. Например, Солнце — это 6 лет. Это 

сравнимо с автомобилем: некоторые ездят быстрее, некоторые - 

медленнее. Больше всего времени требуется Венере (справа внизу) - 20 

лет. Но угловое расстояние — 800 минут — для всех равное. 
Возьмем в качестве примера эпоху Венеры. Предположим, у нас 

сейчас эпоха Венеры. Каждый проходит в соответствии со своим 

гороскопом рождения эпоху Венеры. Тогда получается, что мы в этой 

эпохе проведем 20 лет. Но эти 20 лет не будут одинаковыми. Венера у 

каждого стоит в том или ином градусе. Но мы берем не значение 

градуса рождения, а сразу «+9». И на нашем гороскопе рождения сверху 

справа мы имеем эти расчеты (рис. 10). Предположим, мы хотим узнать, 

как долго все это длится. Вот у нас Венера, и здесь 20 лет. Середина — 

10 лет, а то, что после этого произойдет — это «+72». И первые 10 лет 

мы делим на 3 части: «+9», «+32» и «+45». Это всегда 3 года и 4 месяца. 

И в пределах эпохи Венеры, в пределах этих 20 лет мы всегда можем 

посмотреть, какой градус Зодиака будет действовать. Это принцип, 

который справедлив и для меньших эпох. Например, у нас подэпоха, 

которая, может быть, всего 2 года длится. Тогда мы можем поделить 

эту подэпоху в соответствии с тем же самым принципом. Сейчас я это 

скажу только теоретически, но в следующие разы мы будем 

практически упражняться в этом. 
Подэпохи Лунных станций тоже имеют разную 
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продолжительность. Если 6 лет мы разделим на 9 эпох, мы получим 

совсем иные результаты, чем если 16 лет поделим на 9 или 20 лет 

поделим на 9 (в случае других планет). Но в течение этих 6 или 10 лет 

мы проходим через различные градусы Зодиака. Каждая Лунная 

станция имеет соотношение с определенными градусами в 

Древнеиндийском круге Зодиака. И мой секретарь взяла на себя труд 

высчитать, как эпохи соотносятся с теми или иными градусами (см.: 

Приложение). И очень хорошо бы эту последовательность запомнить. 
Есть и другая возможность. Есть книга «Черубель. Значение 

градусов Зодиака». Здесь на полях показаны Лунные станции. 

Например, берем эпоху Юпитера. Мы листаем Черубеля, пока не 

увидим на полях Юпитер. И тогда знаешь, какие значения градусов 

относятся к этому времени. Например, если у человека идет сейчас 

какая-то эпоха, тогда он, как часовая стрелка, проходит постепенно 

через эту Лунную станцию и переживает по очереди один градус за 

другим. Только это имеет разную длительность, поскольку различные 

планеты имеют разную скорость движения. 
На данный момент мы собрали все основные знания, которые нам 

необходимы. И мы можем попробовать понять собственный гороскоп 

рождения. Внизу в гороскопе есть табличка с указанием лет (рис. 10). 

Мы смотрим, где мы сейчас находимся. Имеется в виду 2015 год. Я 

сейчас пройду по рядам и немного помогу. 
* Откуда появилось это описание градусов? 
Есть много книг, в которых предприняты попытки описать градусы 

зодиакального круга. И у них есть нечто одно общее — они все 

неправильные. Но по поводу значения градусов Зодиака, которые дал 

Черубель, Рудольф Штайнер сказал: «Вот это правильно». Черубель 

был англичанином. Когда Рудольф Штайнер в Англии читал лекции, 

они познакомились, и Штайнер сказал, что этот человек глубоко 

заглянул в Космос. 
Когда я познакомился с этим, то вначале очень критически ко всему 

этому отнесся. Я внимательно наблюдал свою жизнь, влияние каждого 

градуса и увидел, что можно все это буквально считывать: 

переживания, которые я имел в связи с определенным градусом, но 

также и то, что было связано с пациентами. Например, у меня был один 

пациент, у которого в гороскопе было сразу несколько градусов, 

обозначавших споры, ссоры. И этот человек все время был вовлечен во 

всевозможные споры, тяжбы, судебные процессы. Я ему объяснил, как 

можно избегать споров. Он смог применить эту рекомендацию, и это 

помогло ему исцелить ситуацию. 
Когда у человека есть плохие градусы, это не является чем-то 
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плохим. Человек учится это преодолевать и благодаря этому становится 

мудрым. Жизнь дается для того, чтобы учиться, а не для того, чтобы 

наслаждаться. Наслаждение дается нам чуть-чуть иногда, чтобы мы все 

это выдержали. Рудольф Штайнер говорил: «Когда человек что-то 

плохое переживает, он должен думать так: «Наверное, я это заслужил», 

а когда человек что-то прекрасное переживает, он должен думать: «А 

этого я еще не заслужил, это еще нужно заслужить». 
У нас осталась еще пара минут. Давайте посмотрим на гороскоп 

рождения и обратим внимание на ту эпоху, которая соответствует 

сегодняшнему времени - декабрю 2015 года. Смотрим на большую 

эпоху и подэпохи. Потом прочитаем, какие градусы мы переживаем. И 

можем сделать следующее. Если есть градус, который нам не нравится, 

тогда мы отыскиваем те, которые стоят с ним в тригоне. Если 9° Льва, 

и этот градус нам не нравится, тогда смотрим другие огненные знаки — 

9° Овна и 9° Стрельца. Тогда мы можем каким-то образом избежать 

плохого. Это касается гороскопа рождения. 
Потом посмотрим гороскоп года: какую эпоху мы сейчас 

переживаем в гороскопе года. Конечно, там будут намного более 

короткие отрезки времени. Мы сможем снова посмотреть ноябрь или 

декабрь уже 2015 года, в какой конкретной эпохе человек находится. 

Для гороскопа года мы смотрим эту таблицу, там указана длительность 

для гороскопа года, «Соляр» (рис.8). А здесь внизу — для гороскопа 

месяца, «Лунар». Для гороскопа года и месяца эти промежутки гораздо 

короче. Это всего лишь дни или месяцы. Итак, нам теперь придется все 

считать совсем в других промежутках времени. Но в Космограмме года 

или месяца все это обозначено внизу в табличке. И там можно 

посмотреть, в какой эпохе сейчас конкретно человек находится. И 

справа наверху снова мы найдем эти ряды: «+9», «+32» и т.д. Теперь 

это нам все известно. 
В заключение у нас есть еще нечто. У вас у каждого еще есть третий 

гороскоп. Это прогрессия. И сейчас мы смотрим там только на Солнце. 

Градус Солнца является здесь решающим. И второе, на что обращаем 

внимание: нет ли на этом изображении какой-то ситуации болезни — 

квадрата или оппозиции к Солнцу. Сейчас я пройду по рядам и 

посмотрю.  

ЗАНЯТИЕ II 

Первый день. Зеленоград, 10 марта 2016 года 
Добрый вечер! Прежде чем мы начнем практическую работу, я 

хотел бы рассказать о том, какие изменения ожидают человечество в 

ближайшее время. Потому что это и есть то самое важное, что нам всем 
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необходимо знать. 
В начале нашей Земли, когда все еще было горячим и газообразным 

и когда все было эфирным, нематериальным, тогда Духи Любви и Духи 

Гармонии работали над этим веществом — расплавленным, горячим, 

жидким, газовым. И эта работа подготовила для нас возможность 

ходить, мыслить, разговаривать. Есть замечательная медитация: 

человек представляет себе, как плавится металл. Например, если мы 

свинец расплавим до того состояния, чтобы он стал жидким и затем еще 

больше его нагреем так, что он начнет испаряться. Если мы это 

представим и в этот момент вспомним о Духах Любви и Духах 

гармонии, которые над этим работали, тогда мы увидим в духовном 

плане карму детей. Это не удастся с первого раза, но если сделать это 

50-60 раз, тогда эти духовные образы возникнут, и мы увидим судьбу 

детей. 
Потом Земля потихоньку остывала, и некоторые боги покинули 

Землю вместе с Солнцем. Также и те существа, которые обитают в 

настоящее время на Венере и на Меркурии, тоже покинули Землю. 

Только Луна еще находилась в пределах Земли. А на ней жила одна 

индивидуальность, которую мы все знаем по имени, — это был Иегова 

(позже он стал предводителем иудейского народа). Его еще называют 

Лунным богом. И когда Луна выделилась из Земли, Иегова тоже вышел 

за пределы Земли. Это время называют Лемурийской эпохой. Это было 

третьим состоянием нашей теперешней Земли. В то время Земля 

представляла собой своего рода водный шар, не было еще суши и не 

было огня. Но после того как Луна выделилась из Земли, постепенно 

сформировались континенты, появилась суша. И тогда на Землю мог 

прийти огонь. Это Лемурийское время пронизано мощью, властью 

огня. Тогда имела место бурная вулканическая деятельность. 
Иегова совершил две вещи. Он дал возможность возникнуть на 

этой водной планете одному существу — рыбам. И затем он этому 

существу дал развиться дальше вплоть до дракона. Через Иегову мы, 

человеческие существа, обрели связь с этим драконом. И это называют 

грехопадением. Это трудно понять: почему прекрасные, богоподобные 

люди имеют какую-то связь с этим отвратительным существом — 

драконом. В этом драконе жили низменные стремления и 

сексуальность. Если мы проследим сексуальность до момента ее 

возникновения, мы приходим к времени Иеговы. И то, что связано с 

рождением сексуальности, связано с необычайной притягательной 

силой, которой обладал этот дракон. Эта его привлекательность была 

настолько сильна, что способна была привлечь богоподобных людей. А 

если мы проследим силу сексуальности в направлении вверх, то мы 
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приходим уже к силе творения. Тут можно прийти к силе Христа - и это 

сила любви, а не сила инстинктов, влечений. 
Но благодаря Иегове все это было утянуто вниз. В это время люди 

делятся на мужчин и женщин, на мужское и женское. И в наше время 

все так и обстоит. Но я открою вам сейчас один секрет. Обычно люди 

рождаются попеременно — то мужчиной, то женщиной. Но если 

человек знает секрет, знает эту тайну, тогда он может выбирать. Когда 

человек спускается из духовного мира, тогда положение Луны 

определяет, будет этот человек мужчиной или женщиной. Когда здесь, 

на Земле, полнолуние, тогда в духовном мире темно, там новолуние. И 

когда в этот момент человек приходит на Землю, он становится 

женщиной. А когда на Земле новолуние, в духовном мире как раз 

светло, полнолуние, тогда человек становится мужчиной. В следующий 

раз, пожалуйста, подумайте, в качестве кого вы придете сюда, на 

Землю. 
Вернемся в Лемурийское время. Когда произошло разделение 

полов и Луна покинула Землю, тогда человек начал развивать вещество. 

И сегодня дело так же обстоит. Мы, какие мы сейчас есть, обладаем 

материей, веществом - тем, что можно на весы положить. Большинство 

людей полагает, что это все от еды, но это не так. Мы же каждый день 

в туалет ходим. И вес того, что мы поглотили, равен весу того, что мы 

выделили. Просто оно совершает путешествие сквозь нас. 
И тут я хочу обратить ваше внимание на одну вещь. Есть чудесный 

опыт с растениями. Берут стеклянную ампулу с небольшим 

количеством воды и зернышком. Ставят на чашу весов. Лучи солнца 

попадают на это, и растение начинает расти. Чаша весов идет вниз. Но 

туда попадает только свет. В кармических докладах Рудольф Штайнер 

говорит о том, что вся материя возникла только благодаря свету. Когда 

мы что-нибудь едим, тогда мы берем из этой пищи только свет. И при 

помощи этого света мы самостоятельно выстраиваем наше тело. 

Растения и человек (а также животные) — это единственное место, где 

материя выстраивается и потом разрушается. Мы все является в этом 

плане одним целым, потому что мы поглощаем растения, которые 

поглощают свет. 
Доктор Хаушка повторил указанный опыт и проводил его в течение 

нескольких месяцев. И Хаушка заметил, что на растущей Луне чаша 

идет вниз, вес увеличивается, на убывающей Луне чаша весов идет 

вверх, вес уменьшается. С фазами Луны связано, формируем ли мы 

материю, становимся ли мы тяжелее, или разрушаем материю и 

становимся легче. 
Но у нас есть не только вещество, у нас еще есть и жизнь души — 
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наши чувства, наши мысли. Рудольф Штайнер говорит: это утонченная 

любовь. Чистую любовь мы бы не выдержали — это слишком 

интенсивно. А это разведенная, разбавленная любовь. Свет мы должны 

концентрировать, чтобы возникло вещество, материя. А любовь мы 

должны разбавлять, разводить, уменьшать концентрацию. 
И сейчас я расскажу еще один секрет. Это связано с жизнью после 

смерти. Нам приходится не только становиться старше, мы должны 

становиться мудрее. Но с этим связана определенная опасность. 

Планета мудрости — Древняя Луна. А тот, кто управляет этой планетой 

и этим процессом — это Люцифер. Получается, что мы эту мудрость 

должны воспринять от Люцифера. Праучителя, которые даровали 

человечеству мудрость, были ведомы Люцифером. Но им не позволено 

было становиться люциферическими. Если человек обладает большим 

знанием, например, профессор в ВУЗе, то есть очень большая 

опасность, что он «нос задерет». Нужно оставаться смиренным. 
Когда мы умираем, эта мудрость, обретенная в процессе жизни, нас 

окружает как некий туман, через который ничего не видно в духовном 

мире. Чтобы хоть что-то увидеть после смерти в духовном мире, мы 

должны избавиться от этой мудрости, пробиться через нее. Но эта 

мудрость нам все- таки нужна, чтобы мы знали, что это такое. Если мы 

не научимся с ней обращаться в этом мире, мы не распознаем ее в 

духовном мире и не сможем от нее правильным образом избавиться. 

Если человек не развил мудрость на Земле, он не может с ней 

обращаться. Тогда ему по ту сторону сложно приходится. Он попадает 

в эту мудрость и не может избавиться от нее. И тогда у него по-

настоящему большие проблемы. 
И сейчас вернемся обратно к Лемурийской эпохе. Иегова вместе с 

Луной покинул Землю. Люди получили сексуальность и вместе с этим 

стали смертными. Им пришлось теперь питать свое тело. Питают нас те 

чувственные впечатления, которые мы с пищей получаем, — вкус, 

аромат - то, что приходит к нам посредством нервов. Из этого мы 

формируем нашу собственную материю. 
В то время человек обрел не только сексуальность, он обрел еще 

нечто — он получил мозг. Но при помощи этого мозга он еще не был 

способен думать, а имел только силы памяти. Только после того, как 

человек покинул воду (а произошло это во времена Атлантической 

культуры), вместе с процессом дыхания начался и процесс мышления. 
И теперь мы подходим к зодиакальному кругу. Я хотел бы 

изобразить на доске космические часы, чтобы у нас было 

представление о том, как мы должны обходиться со временем (рис.11). 

Вернемся в Лемурийское время. Когда человек получил мозг, 
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произошло разделение полов, возникла сексуальность, мы были в знаке 

Рыб — это переход от Лемурийской эпохи к Атлантической эпохе. А 

потом началась Атлантическая эпоха. Атлантида является четвертым 

большим этапом времени на Земле. Она делится на несколько эпох. Во 

время четвертой атлантической эпохи человек получает свой четвертый 

член существа - человеческое Я. В пятой эпохе Атлантиды Марс и 

Меркурий приближаются к Земле и приносят железо и ртуть. Благодаря 

железу изменилась кровь. Она стала железосодержащей, обрела 

красный цвет. Кровь изменилась так, что мы стали способны к процессу 

дыхания. А Меркурий принес силы для формирования легких. 
Но с Меркурием связано еще нечто очень важное. Если бы у нас не 

было Меркурия, если бы у нас не было ртути, мы не смогли бы найти 

Христа. Ртуть способствует тому, что мы сохраняем подвижность в 

духовном плане. Нашей задачей является найти Христа. И как только 

мы найдем Христа, ртуть перестанет быть жидкой, станет твердым 

металлом. Это вовсе не трудно. Надо только добиться истинного 

социализма в жизни - в жизни экономики относиться друг к другу по-

братски. А в духовной жизни быть абсолютно толерантными - не давать 

никаких предписаний. Помогать, но оставлять свободу. И тогда ртуть 

затвердеет. Есть небольшое стихотворение Кристиана Моргенштерна 

по поводу ртути: «Я ненавижу его. Это означает: как друга. Но он 

остается моим ближним. И, в конце концов, можно сказать, что я 

люблю его». Это и есть ртуть - духовная подвижность, способность 

изменять мысль на 180°. 
Вернемся к пятой атлантической культуре, к Весам. За счет Марса 

и Меркурия люди сформировали легкие и покинули воду. В Библии это 

описано: Иегова божественным дыханием вдохнул душу в человека. 

Теперь люди имели уже не только силы памяти, но и способность 

мыслить. Но мышление — это очень опасная вещь. Можно думать 

правильно, а можно думать неправильно. И когда человек думает 

неправильно, в мире возникает зло. С этим злом пришла также и 

болезнь. В тот момент, когда люди покинули воду, обрели способность 

мыслить, появилось и заблуждение, и болезнь. И это означает также 

начало кармы. До того момента не было никакой кармы. Только с 

момента, когда возникло заблуждение, начала формироваться карма 

каждого человека. 
Все мы знаем: когда человек много думает, то он устает. И когда 

читаешь такую лекцию — делаешь людей больными. Я в выходные был 

на семинаре для вальдорфских учителей, и они в процессе этого 

семинара пели, чтобы никто не заболел, чтобы можно было выдохнуть. 

Мы тоже споем в заключении. Или можно привлечь на помощь 
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немножечко юмора, тогда можно посмеяться и выдохнуть. 
Возвращаемся опять к мышлению. Мышление обуславливает 

усталость. Это своего рода процесс умирания. За счет того, что люди в 

пятую атлантическую эпоху научились мыслить, они стали смертными. 

Смерть — это побочное явление. Смерть пришла в мир не для того, 

чтобы мы умирали. Получилось так, что за счет способности мыслить 

человек стал смертным. У доктора Штайнера есть потрясающее 

сравнение с локомотивом. Локомотив предназначен для того, чтобы 

перемещать людей. Но со временем рельсы изнашиваются. Это 

побочное явление. И с мышлением то же самое. Но то, что касается 

заблуждения — это действительно причина болезней. Если мы 

проследим заболевание какого-то человека в прошлое до самого 

начала, мы придем к тому или иному заблуждению. Во времена 

Атлантиды мышление было духовной способностью, духовным 

процессом. Люди тогда еще думали не при помощи мозга, как мы, они 

мыслили душой. 
И развитие продолжилось в послеатлантическое время. Возьмем 

знак Рака. Это были времена Древней Индии. Люди, которые покинули 

Древнюю Атлантиду, переселились в Индию. И есть очень интересная 

взаимосвязь. В те времена ось Земли была ориентирована на созвездие 

Лебедя, а лебеди умеют летать. Лебедь — это символ путей, которые 

человек проходит. И в те времена люди мыслили еще очень 

интуитивно. Я сейчас приведу пример. Мы сказали бы: «Я иду к окну». 

Человек из древнеиндийской культуры сказал бы: «Марс идет мною к 

окну». Когда человек садится, представитель древнеиндийской 

культуры сказал бы: «Сатурн сажает меня». А когда человек ложится, 

он сказал бы: «Юпитер кладет меня». У них еще интуитивно было 

восприятие того, как планеты обуславливают наше движение. 

Например, если бы мы потерли глаза или почесали за ухом, в этих 

движениях задействованы Иерархии. Существует целый сонм 

различных духовных существ. Вся наша внутренняя жизнь и обмен 

веществ связана с огромным количеством духовных сущностей, 

которые постоянно действуют в нас. Они не получают никаких денег, 

никакого отпуска, никаких профсоюзов, уволиться тоже не могут. Но 

есть у них некое ожидание в отношении нас. Когда мы умираем, они 

нам говорят: «Мы тебя ждали, и ты к нам пришел». Я позже сообщу, 

чего они ожидают от нас. 
Теперь перейдем к следующей культуре — к Близнецам. Это 

древнеперсидская эпоха. У них уже не было интуиции, но у них было 

инспирированное сознание. Они уже были в большей степени связаны 

с Землей: они изобрели плуг, могли огонь добывать, создавали сосуды, 
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делали запасы, приручили домашних животных, выращивали злаки. 

Древнеиндийскую культуру можно сравнить с нашим детством, с 

первыми семью годами. Дети живут так, как в те времена жили 

представители древнеиндийской культуры. Дети еще обладают 

ясновидением. А время школы — это как Древняя Персия. 
Дальше следует время Древнего Египта (это соответствует возрасту 

от 14 до 21 года). У них еще было имагинативное сознание, но они уже 

начали разговаривать, уже была математика, возникла письменность. 

Это предвестники материализма. 
А потом наступила эпоха древних греков, Овен. Ясновидение 

заканчивается. Человек уже полностью приходит на Землю. И 

последние три сотни лет до Христа были совершенно ужасными. Люди 

боялись того, что человечество погибнет, что все будет закончено: 

«Если не произойдет какого-то чуда, мы все погибли». 
И чудо произошло. Пришел Христос, и пришли новые силы. 

Первые три сотни лет после Христа люди еще сохраняли ясновидение. 

Они уже думали не душой, они думали сердцем. Они благодаря Христу 

обрели сердечные силы. И в течение трехсот лет после Христа люди 

получали знание после смерти. Именно умершие определяли то, что 

будет происходить на Земле. Люди, которые жили в те времена в теле, 

понимали, что они всего лишь выполняют задания умерших. Сейчас 

положение не изменилось, но мы просто об этом не знаем. 
Вернемся к умершим. Учитель ведет урок, а дети шумят. И вдруг у 

него возникает хорошая идея. Потому что один умерший стоит рядом с 

ним и подсказывает ему. Всякий раз, когда к нам приходит хорошая 

идея, мы должны знать, что это кто-то из умерших приблизился к нам 

и подсказал. И в детском саду это тоже справедливо. Потому что наши 

умершие все время здесь. Они сопровождают нас. Но это палка о двух 

концах. Они помогают нам, они защищают нас, но дают нам в то же 

время очень много заданий. Собственно говоря, 9/10 дня мы работаем 

для умерших. Но когда мы сами умрем, будем делать то же самое. 
Но кое-что изменилось в настоящей жизни по сравнению с тем 

временем. Когда мы умираем, нас не учат, не дают нам знаний. Мы 

сейчас всему должны научиться во время жизни здесь, на Земле. Мы 

должны стать мудрыми здесь. Но в духовном мире, прежде чем снова 

родиться, мы отправимся еще в школу Михаила. И перед новым 

рождением мы получаем знания там. Дети, которые в настоящее время 

рождаются, намного мудрее своих земных учителей, и многому могли 

бы их научить. Поэтому мы здесь и учим космологию, чтобы видеть, 

что принесли с собой эти дети. Мы можем делать медитацию с 

расплавленным металлом или можем посмотреть на Космограмму, и 
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тогда мы увидим, что дети приносят с собой. 
Сейчас я хочу рассказать нечто очень важное. Когда человечество 

второй раз вошло в эпоху Рыб (первый раз - в конце Лемурии), был 1413 

год. Шестьсот лет назад. И тогда был своего рода взрыв, мировая гроза. 

Сердечное мышление (мышление при помощи сердца) прекратилось, и 

человек начал мыслить головой, при помощи мозга. И мы 

действительно в настоящее время мыслим при помощи нашего 

материального физического головного мозга. Но мы таким образом 

мыслим материей и способны мыслить только ариманически. Итак, все, 

на что мы сейчас способны в плане мышления - вся наша 

интеллектуальность, вся наша разумность, умелость в области 

мышления — это все ариманическое. Это все служит только эгоизму, 

собственному обогащению и нацелено на обретение всевозможных 

удобств. За счет такого головного мышления, т.е. мышления при 

помощи мозга, мы не становимся мудрыми. Можно стать богатым, 

можно стать могущественным, но нельзя стать мудрым. 
Есть у нас еще и второй мозг. Рудольф Штайнер называет это 

эфирным мозгом. И есть выражение — «здравый человеческий 

рассудок». Этот здравый человеческий рассудок способен к другому 

типу мышления, более высокому - когда мы способны вступать в 

контакт с Ангелами, с Архангелами. Дух — это нематериальная вещь, 

и мы не способны, думая материально, охватывать духовные вещи. И 

получается, что пропасть разверзается в человечестве. Ученые и 

материалисты способны думать только предметно, только о том, что мы 

можем потрогать. А люди со здоровым человеческим рассудком 

способны к другому типу мышления. Мы можем этим вторым способом 

помыслить и Ангелов, и другие высшие Иерархии, и даже понять 

Христа. 
Теперь посмотрим дальше на развитие человечества. Высший 

пункт — это 1840 год. Это судьбоносный год. В духовном мире 

происходит восстание. Вернемся еще раз к грехопадению. Иегова 

создал низшего человека, и люди были связаны с этим нижним 

человеком. Но мы стали материальными, и Иегова соединил нечто 

ариманическое и нечто люциферическое в человеке. Он разделил: 

всемогущество он отдал Ариману, а все знания, мудрость он отдал 

Люциферу. Если человек приходит в церковь и говорит: «Бог 

всемогущ», тогда он лжет. Потому что это действительно разделено. А 

Люцифер и Ариман внутри нас, они действуют в человеке. Это как в 

парламенте: слева больше Люцифер, справа больше Ариман. Справа - 

алкоголь, печень, а слева - хорошая еда, желудок. Это мы можем найти 

повсеместно. 
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Итак, в 1840 году небеса открылись, и снизошло на Землю новое 

духовное откровение. Родилась Елена Блаватская. Люцифер и Ариман 

заявили о себе. Они отделились от Иеговы и подняли восстание в 

духовном мире. Была ужасная битва, которая длилась 39 лет. В 1879 

году Михаил победил Люцифера и Аримана и сбросил этих духов тьмы 

на Землю. И началась эта история с национализмом, с войнами и т.д. 

Это связано с Люцифером и Ариманом. Прежде всего, англичане и 

американцы начали практиковать черную магию, тайные общества и 

т.д. Они имели намерение обрести власть над миром. 
В 1840 году Карл Маркс написал «Капитал». Но он не привнес 

ничего принципиально нового. Если мы вернемся к древним грекам или 

даже дальше назад, там были рабы и были господа, хозяева. И если один 

народ нападал на другой, то побежденные становились рабами, а 

победители становились господами. То же самое предложил и Карл 

Маркс. Пролетариат должен, объединившись, победить 

господствующие классы, которые должны стать рабами, а пролетариат 

должен стать властителем. В древности так и поступали. Это не 

является настоящим решением проблемы. Но когда Карл Маркс в 1840 

году писал свой труд, он ощущал, что по-старому продолжаться не 

может. 
Именно с этого года в подсознании человека живет очень сильное 

стремление: человек хочет духовно стать свободным. Он не хочет 

получать указания, что ему думать, ни от политиков, ни от учителей, ни 

от ученых. Он хочет духовно быть свободным. И в действиях он хочет 

иметь истинный социализм - братские отношения между людьми и то, 

чему учил еще Христос: все люди равны перед Богом. Человек хочет, 

чтобы не было так, что один человек лучше или хуже другого. 
И это можно даже доказать. Немножко сложно, но я попробую. 

Некоторые являются профессорами, преподают в ВУЗах, другие 

занимаются тем, что убирают мусор, очищают помойки. Но и те, и 

другие одинаково разумны. Это глубокая тайна. Каждый человек 

способен произнести алфавит и при помощи алфавита может 

составлять слова. И все, что есть в мире, можно описать словами. Если 

мы произносим алфавит - «а», «б», «в» и т.д. - то за счет этого движения 

в воздухе отображается наше эфирное тело. 
Итак, каждый из нас в своем эфирном теле несет все вселенское 

знание, а большего и не существует. Каждый из нас имеет в себе все то, 

что есть и может быть. Все, что мы, например, на доске пишем, мы все 

это несем в себе. Только за счет того, что мы вынуждены обучаться в 

школе, это как бы прикрывается. Маленькие дети это знают. А потом 

все ломается. Мы все должны быть гениями. Но посещение школы это 
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разрушает, и нам приходится потом с большим трудом наверстывать. 
Итак, у нас здесь лист с Иерархиями (рис. 12). Я уже говорил, что 

Ангелы и Архангелы чего-то ожидают от нас. И есть еще одна дата - 

1899 год. В этот год Рудольф Штайнер принес антропософию. Темное 

время закончилось. Человек был отпущен на свободу. Но с этим также 

связана и ответственность. Человек становится тем, что он думает. 

Мышление стало играть невероятно большую роль. То, как мы думаем, 

таким и становится будущее. Наука утверждает, что человек произошел 

от обезьяны. Вот мы потихонечку и становимся обезьянами. Этого надо 

избегать. Есть замечательная история. Школьник приходит домой и 

говорит отцу: «Папа, мы произошли от обезьян». Папа говорит: 

«Может, ты — да, а я — нет». 
Рудольф Штайнер еще нечто говорит: если люди не будут работать 

духовно, то они будут постепенно слабеть, у них будет все меньше сил. 

Я все время сталкиваюсь с противоречием. Когда я сюда приехал, я был 

очень уставшим, а сейчас чувствую: прямо деревья с корнем вырывать 

могу. Когда человек духовно работает, к нему приходят новые силы. 

Они приходят от Архангелов, через речь. 
И по поводу третьей Иерархии. Она ближе всего к нам. Первая 

Иерархия отвечает за судьбу, за волю. Когда маленькие дети учатся 

ходить, говорить и думать — это действует первая Иерархия. А все, что 

связано с нашей повседневностью - за это отвечает третья Иерархия: 

Духи Времени (Архаи), Духи Личности (Архангелы) и Ангелы. 

Начиная с 1413 года, Ангелы делают нечто, чего они прежде не делали. 

Когда мы спим, Ангелы сопровождают нас, но только начиная с 1413 

года. И они просматривают вместе с нами минувший день - показывают 

нам то, что мы сделали хорошо, что мы сделали плохо; показывают нам, 

как в следующей жизни сложится наша судьба, чтобы все это 

исправить. Поэтому иногда человек, проснувшись поутру, имеет 

плохое настроение. Но это только половина правды. Да, все это надо 

знать. 
Ангелы еще нечто делают. Они смотрят вместе с нами на день, 

который нам предстоит. Они совершенно точно знают, что произойдет 

на следующий день, и это очень- очень решающий пункт. Представьте 

себе: сижу я и раздумываю: «А не поехать ли в Зеленоград?» Это 

неправда. Уже задолго до того, как я родился, было четко прописано, 

что 10 марта 2016 года все это произойдет. То, как протекает наша 

жизнь, это уже предопределено. И этого хотят Ангелы: чтобы мы так 

мыслили, чтобы мы ушли от идеи случайности, совпадения. Между 

смертью и новым рождением все планируется: в кого человек 

влюбится, на ком женится, где будет семинары проводить. Ангел знает 
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это, только мы этого еще не знаем. 
* А как же свобода выбора? 
Вот! Как раз это и хотел я сказать. Этот вопрос очень важен. Мы 

имеем эту свободу. Когда мы проживаем нашу судьбу, мы можем 

проживать ее либо в хорошем настроении, либо в плохом. Мы можем 

лекцию записывать в тетрадку или включить диктофон. Мы можем на 

этой лекции заснуть. Мы совершенно свободны. То, что семинар 

состоится, это давно уже запланировано. Мы можем по лесенке скакать 

через ступеньки, а можем медленно на каждую ступень становиться 

ногой. У нас есть свобода. Мы можем также не прийти на этот семинар. 

Тогда придется в следующей жизни на него прийти. Мы можем многое, 

очень многое пропустить. Это не является принуждением, это всегда 

лишь предложение. Но когда мы отклоняем то или иное предложение, 

всегда есть определенное настроение, как будто инструмент 

расстраивается, некий сбой настройки. 
Мы свободны в области мышления и свободны в области 

поступков. С чувствами сложнее, потому что нашими чувствами мы 

очень связаны с миром звезд. И в настоящее время чувства немножко 

такие подувядшие, замороженные. Гёте замечательно это выразил: 

человек должен воодушевиться в отношении чего-то, загореться чем-

то. Это мы делаем при помощи нашего Я, это духовный процесс. И он 

абсолютно свободный. Никто не может нас заставить загореться в 

отношении чего-то. Также и полюбить никто не может нас заставить. 

Это всегда дело свободное. Я всех вас люблю. Это не принуждение, это 

свобода. И этим воспламенением мы разогреваем наше астральное 

тело. Астральное тело влияет на эфирное. А эфирное тело охватывает 

физическое. И тогда мы наконец приходим к действию. Но 

воодушевление или отклонение — это всегда дело свободного выбора. 

Любое действие — это всегда следствие свободного выбора. Но те 

события, которые нам предоставляются, всегда заранее уже 

определены и подготовлены. 
Есть одно интересное слово: «антипатия». Также эмоциональная 

антипатия, с оттенком ярости. Когда мы развиваем антипатию, когда 

мы приходим в ярость, это как черное облако, которое затмевает весь 

мир. Когда мы умираем, мы попадаем в эту черную тучу, и приходится 

нам взять тряпочку и все это почистить, чтобы снова мир сделать 

прекрасным. Удается это в лучшем случае только на 90%. Немного этой 

непроработанной антипатии всегда остается. И ту антипатию, с которой 

не мы справились, мы переживаем в следующей жизни. Для нас это 

присутствует сейчас в нашей социальной жизни, во время школы - наше 

воспитание, все, что касается общества, все, что связано с культурой. 
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Вся наша общественная и культурная жизнь — это все та антипатия 

прошлой жизни, с которой не удалось справиться, которую не удалось 

разрешить. 
Если мы, начиная с сегодняшнего вечера, не будем больше 

приходить в ярость, не будем больше проявлять антипатию, тогда в 

следующей жизни у нас будет замечательное детство, замечательное 

время школы, чудесная социальная жизнь. Карл Маркс будет 

радоваться. Начнем же. И лучше всего начать это с перерыва на кофе 

— проявить друг к другу симпатию и выпить кофе. 
* * * 
Если люди не верят в Ангелов, тогда и у Ангелов пропадает 

желание во время сна этих людей сопровождать. Они тогда не идут 

вместе с человеком в духовный мир во время сна, а остаются в теле 

спящего человека. И тогда Ангелы работают над физическим телом 

человека, и тело становится все сильнее. Это очень плохо, потому что в 

теле гнездятся все неосознанные стремления, страсти. И здесь ситуация 

все усугубляется в негативную сторону. Ангелы хотят научить нас 

тому, что человек является божественным существом. Здесь сплошные 

божества сидят. Это нужно осознавать. 
Ангелы хотят, чтобы мы проявляли толерантность. Но если мы не 

верим в Ангелов, они не способны нас этому научить. И вот что 

получается: если люди не верят в Ангелов, если Ангел не сопровождает 

человека в духовный мир во время сна, а работает в это время над 

физическим телом, то за счет этой работы мы имеем то, что имеем - 

усиливаются именно неосознанные стремления, страсти. И тогда 

появляются проблемы с наркотиками, с алкоголем, всевозможные 

сексуальные злоупотребления. В результате развития этих низменных 

неосознанных инстинктов получается, что наша медицина становится 

все более нечеловеческой, противочеловеческой. И техника становится 

враждебной человеку. Все, что связано с разными способами 

уничтожения человека человеком, все, что связано с милитаризацией, 

— все это только усугубляется. 
Теперь перейдем к Архангелам. Архангелы — это Духи Народа. А 

русский народ — это необычный народ. Русский народ — это народ 

Христа. И он имеет большие задачи в будущем. Русский человек связан 

со своим Духом Народа только в течение дня. Ночью люди соединяемся 

со всеми Духами Народов. Есть одно исключение. Если человек 

ненавидит какой-то определенный народ, тогда ночью человек 

связывается только с Духом ненавидимого им народа. А в следующей 

жизни человек рождается именно в этом народе, который он ненавидел 

в течение текущей жизни. У духовного мира своя собственная 
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методика. Испанцы, которые уничтожали индейцев, сейчас рождаются 

индейцами и сидят в Америке в резервациях. 
Архангелы очень хотят, чтобы мы заботились о нашей речи, чтобы 

мы говорили прекрасным языком, чтобы был ритм, мелодия речи. И не 

забудьте, что мы в заключении хотели что-нибудь спеть. Тогда 

Архангелы очень обрадуются. Архангелы очень хотят, чтобы мы 

интересовались всем, что есть в мире. Нас должно интересовать все, 

чему наша речь, наш язык может дать название. К сожалению, и 

политикой тоже. Мы должны хоть что-нибудь знать обо всем. 
Теперь мы перейдем к Духам Личности. С ними связана тоже очень 

большая задача. Для этого нам придется поговорить об эпохе Рыб. 

Когда мы в прошлый раз, в начале Атлантической эпохи, были в 

области знака Рыб, тогда мы получили наш мозг для памяти. Когда 

наступит 2100 год (через 85 лет), наш мозг изменится. Мышление при 

помощи мозга закончится. Мы станем ясновидящими, в полном 

сознании ясновидящими. Ту способность, которую обычный человек 

нашего времени получает после смерти, - способность видеть духовное 

- все получат к 2100 году. Но эта способность будет проявляться уже 

при ясном сознании. Тогда будет видно, лжет человек или говорит 

правду. Никого больше обмануть не удастся. Но человек будет видеть 

также привидения, демонов, элементарных существ и, конечно, будет 

ужасаться. 
В настоящее время есть одно заболевание. Всем вам известно слово 

«психоз». Этим термином обозначают состояние людей, которые стали 

ясновидящими, нор не были подготовлены к этому. А через 80 лет все 

человечество получит способность к ясновидению. Рудольф Штайнер 

говорит, что нас тогда ожидает эпидемия сумасшествия. У людей, 

которые сейчас живут, будет появляться все больше и больше детей, 

обладающих даром ясновидения. Этот процесс будет нарастать, и лет 

через 100- 150 все дети будут рождаться с даром ясновидения. Но 

возьмем наше поколение. Когда мы умрем и снова родимся, тогда мы 

все уже с рождения будем ясновидящими. И тот, кто сегодня думает 

только материалистически, кто отклоняет все духовное, он родится 

сумасшедшим. Эта эпидемия сумасшествия касается людей, 

отвергавших духовное в нынешней жизни. Они, рождаясь в мир людей, 

уже обладающих ясновидением, будут сумасшедшими. 
Мне приходилось в Москве иметь в качестве пациентов детей 

вальдорфских школ, которые уже имели такие переживания, видели 

различных существ. Очень часто это демонические, ариманические 

существа, которые заставляют детей делать те или иные вещи. 

Родители должны были бы это знать и объяснить своим детям, что тот 



45 

или иной случай означает. Но родители слишком далеки от этого. 

Родители занимаются карьерой или сидят перед телевизорами, и вовсе 

не знакомы с духовным. 
Но это только половина правды. Мышление, чувствование и 

воление распадаются. Раньше, когда мышление, чувствование и 

воление были еще едины, тогда человек, обретая какую-то идею, как бы 

автоматически претворял ее в жизнь. Сейчас идет процесс, когда 

мышление, чувствование и воление распадаются, и процесс 

претворения идеи в жизнь не происходит автоматически, как само 

собой разумеющееся. Человек имеет некую идею, но для того, чтобы 

претворить ее в жизнь, ему приходится очень-очень сильно 

потрудиться, потому мышление, чувствование и воление больше не 

едины. Когда мы умираем, процесс тот же — мышление, чувствование 

и воление рассоединяются, становятся самостоятельными. Но тогда 

ничего плохого в этом нет, потому что в духовном мире мы обретаем 

водительство. Мы в обратной последовательности проходим через всю 

нашу жизнь и учимся осознанно обращаться с нашим мышлением и 

волением. Но если эти три силы становятся самостоятельными, когда 

мы еще пребываем в теле, это создает большие сложности. 
Однажды я договорился пойти в поход в горы с одним корейцем. А 

он не пришел. Он обещал, но не сделал — это разрыв мышления и 

воления. И при этом у него не было угрызений совести. Вот так и 

выглядит будущее. Тогда больше невозможно ни на кого положиться. 

Нужно очень серьезно упражняться, чтобы это все воссоединить. И нам 

это удастся только в том случае, если мы будем иметь области, где мы 

можем упражнять мышление, где мы можем упражнять чувствование, 

где мы можем упражнять воление. Для чувствования нам нужно 

государство — государство справедливости, где ко всем одинаковое 

отношение; государство, которое не вмешивается в процесс 

образования и не вмешивается в экономику; государство, которое 

заботится только о равенстве и справедливости. Здесь мы можем 

упражнять чувствование - справедливость, равенство. Нам нужна 

свободная духовная жизнь, где никто не будет нам давать предписания. 

И нам нужен социализм в истинном смысле слова - братство, 

поддержка в области экономики, когда не будет стремления к 

конкуренции, а все будет основано на взаимопомощи. 
И сейчас я хотел бы сказать вам нечто очень важное: мы не можем 

это воплотить сегодня, но мы можем это помыслить. Если мы будем 

представлять себе этот идеал, то это через 400 лет станет реальностью. 

Если мы будем мыслить свободу в духовной жизни, равенство в 

правовой жизни и братство в области экономики, тогда мы от Архаев 
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получим соответствующую инспирацию, и это нам поможет. И это 

является важнейшим заданием на будущее: чтобы нам это все было 

ясно. И достаточно будет, если мы завтра, проснувшись, об этом 

подумаем. У нас здесь свободная духовная жизнь, мы это реализовали. 

И по- братски мы друг к другу уже относимся. Это начало. 
Теперь у нас есть немножко времени, и хотелось бы поговорить о 

первых двух семилетиях человеческой жизни. Это соответствует 

времени древнеиндийской и древнеперсидской культуры. Знаком Рака 

водительствует Луна, а Близнецами — Меркурий. Третье семилетие 

соответствует древнеегипетской культуре, там у нас Венера (рис. 11). В 

первый год жизни мы имеем отрезки, очень разные по качеству. Первые 

3 месяца человеческой жизни являются своего рода продолжением 

беременности — это можно назвать продолжением беременности вне 

материнского тела. Поэтому это время является таким важным в 

прогрессии в нашей астрологии. Космос целиком и полностью ведет 

человека. И вообще весь первый год человеческой жизни направляется 

Космосом. Развитие в течение первого года жизни происходит в 7 раз 

быстрее, чем в течение всей остальной жизни. Все, что происходит с 

ребенком вплоть до того, как он научается ходить — это все идет от 

импульсов Космоса. Также и зубы очень быстро выгоняются, 

вырастают. А для того, чтобы настоящие зубы сформировать, нам 

требуется 7 лет. 
Этот первый год жизни — это нечто совершенно особенное. 

Рудольф Штайнер говорил по этому поводу, что в первые 12 месяцев 

не следует путешествовать и нельзя подпускать чужих людей к ребенку 

— даже детского врача и священника. Конечно, это невозможно 

осуществить в наше время. Но это вредит ребенку, и об этом нужно 

знать. А потом мы имеем последствия в период от 35-ти до 42-х лет. 

Мы имеем здесь отражение. Второе семилетие отражается с 28-ми до 

35-ти лет, а третье семилетие (с 14-го до 21-го года) сразу отражается в 

последующие годы, в период с 21-го до 28-ми лет (рис. 13). 
Первое семилетие можно разделить на 3 части. Здесь мы 

возвращаемся к тому, о чем мы сегодня уже упоминали — о 

трехчастности: нервно-чувственный полюс, ритмическая система и 

обмен веществ - или мышление, чувствование и воля — то, что в 

будущем станет самостоятельным. 
Вернемся во время от рождения до 3-х лет. В это время ребенок 

преимущественно живет в области головы. Он учится иметь 

представления, развивает процесс мышления, учится говорить и, 

прежде всего, выпрямляться. И когда это время заканчивается, ребенок 

впервые говорит о себе «я». В это время духовное развитие руководимо 
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самим Христом. Если бы ребенок дольше, чем в течение трех лет, так 

же интенсивно учился, он бы выгорел. То, чему человек научается в 

течение трех первых лет, достаточно, чтобы потом выстроить голову в 

следующей жизни. Все остальное, чему человек учится в оставшуюся 

свою жизнь, по сравнению с приобретенным в первые 3 года ничтожно 

мало. Но, конечно, если человек духовно развивается и, в частности, 

занимается космологией, он и после того, как ему исполнилось 3 года, 

способен очень многому научиться. Если человек никогда не 

прекращает учебу, то у него в следующей жизни будет чудесная голова. 
Итак, эти 3 первых года решающие. И в течение этих трех лет 

можно допустить серьезные ошибки в воспитании. Эти ошибки 

приводят к тому, что позднее дети не способны обучаться в школе, 

потому что они слишком нервные, гиперактивные. Например, это 

может быть связано с телевидением - слишком много чувственных 

впечатлений. 
Сначала движение формирует головной мозг. Когда ребенка 

кормят грудью, он делает движения губами и одновременно его руки и 

ноги тоже двигаются. Это и оказывает влияние на развитие мозга, 

формирует мозг. 
Затем речь сама воздействует на головной мозг: движение губ, 

движения в процессе дыхания — это все формирует головной мозг. И 

позднее, когда Я ребенка охватывает его тело, этот поток меняет свое 

направление и действует уже в направлении вовнутрь на все тело. В 

возрасте до 3-х лет ребенок должен обучаться только посредством 

подражания и как можно меньше иметь дело с техникой. 
Затем идет отрезок с 3-го по 5-й год жизни, когда формируются 

ритмы. Обычно говорят, что ребенок в это время становится «сухим» 

(перестает «делать в штанишки»). Имеется в виду ритм опорожнения 

мочевого пузыря и кишечника, также ритм сна и бодрствования, ритм 

пульса, ритм дыхания — все формируется в течение этого времени. И 

если в течение этого периода происходит переезд, то могут возникнуть 

нарушения, которые сохранятся в течение всей жизни. Особенно если 

это происходит для ребенка неожиданное, шокирующее. Если в это 

время приходится с ребенком переселяться в другой город, тогда нужно 

представлять, проживать эту ситуацию в игровой форме в течение 

недели до переезда. И когда наступает день переезда, для ребенка это 

уже нечто само собой разумеющееся. В противном случае это действует 

на ребенка так, будто дерево вырвать с корнями дерево. У меня есть 

большой опыт таких ситуаций, когда внезапный переезд, перемена 

места жительства вызвана, например, ситуацией войны, когда люди 

становились беженцами. Я имел дело с последствиями этих событий. 



48 

Можно немного смягчить это, если при таких симптомах мы назначаем 

лечение как при шоке. 
Затем следующий этап — от 5-го по 7-й год жизни. Это обмен 

веществ и воля. Дети должны двигаться: прыгать через скакалку, 

ходить на ходулях или балансировать, лазить на деревья, ходить в лес. 

Желательно без велосипеда, без самоката. Нижние чувства - чувство 

осязания, чувство собственного движения, чувство равновесия, чувство 

жизни, чувство вкуса, чувство обоняния - должны быть развиты. Также 

важно развивать ловкость пальцев, мелкую моторику. Тогда в более 

позднем возрасте будет хорошая способность к мышлению. Питание 

очень важно - никаких консервантов, никаких красителей, никаких 

искусственных вещей, которые содержат слишком много фосфатов. 

70% случаев гипермоторики происходит как результат отравления 

фосфатами. Все, что ребенок переживает, воздействует вплоть до 

органов, до его телесности. Печаль родителей может отозваться в более 

позднем возрасте сморщиванием почек ребенка. 
Но что является также важным — это элементарные существа. Если 

мы в детской комнате имеем технические игрушки, или если на стене 

висит фотография реактивного самолета, тогда приходят элементарные 

существа с Сатурна, которые являются ужасно злыми. И потом ребенка 

совершенно невозможно воспитывать, обучать, потому что он 

наполнен этими элементарными существами. Дети становятся 

упрямыми и строптивыми. Если на стене красивые картины, тогда 

появляются элементарные существа Венеры и Марса, которые полны 

любви и которые очень помогают. Тогда с детьми хорошо можно 

общаться. 
Есть дети, которые очень поздно начинают ходить. Если 

прописывают в данном случае лечебную гимнастику, то у таких детей 

впоследствии развивается ревматизм. Этот процесс - как и когда 

ребенок учится ходить - должен быть абсолютно свободным. Никто не 

должен определять, как он будет происходить. Но если ребенка в 

течение первого семилетия воспитывать интеллектуально, тогда у 

детей в более позднем возрасте развивается диабет и ревматизм. Первое 

семилетие — это очень-очень чувствительное, восприимчивое время. 

Все, что происходит, воздействует непосредственно вплоть до органов. 
И еще важно: дети в подсознании формируют противоцвет. Синий 

успокаивает, красный возбуждает. У маленького ребенка все наоборот. 

Возбудимому ребенку требуется красный пуловер, тогда он 

успокоится. А сонному ребенку требуется синяя одежда, тогда он 

станет более подвижным. То же самое касается и ковра, и постельного 

белья, и т.д. Все, что касается противоцвета, продолжается вплоть до 



49 

Рубикона. Дети, которые слишком много спят, впоследствии имеют 

склонность к запорам. У Карла Маркса был запор, он очень много спал. 

А дети, которые слишком мало спят, они не только нервные, они еще 

склонны к поносам. Во втором семилетии это можно исцелить. Сонные 

дети во время пения чуть быстрее петь, тогда запор уходит. А нервные, 

возбудимые дети должны чуть медленнее петь. Тогда они внутренне 

приходят к середине. 
Я спланировал работу таким образом, что сегодняшнее занятие 

будет хорошей подготовкой к практической работе, которой мы 

займемся в понедельник. Но то, что я сейчас рассказываю, это очень 

важное. Это и есть практика для работы в детском саду и школе, 

поскольку это очень близко связано. И, прежде всего, это касается того, 

что было сказано об Иерархиях, потому что это очень тесно связано с 

нашей повседневной жизнью. Если утром, пробуждаясь, человек 

беседует с духовными Иерархиями, если он их приветствует, тогда при 

работе с Космограммой он скорее получит правильные идеи. От того, 

что связано с интеллектуальностью, с Ариманом, человек не слишком 

много получит. 
Но я хотел бы еще пару минут уделить второму семилетию, и это 

имеет две причины. Одна причина: мы в педагогике имеем дело с 

молодыми людьми. Вторая: мы сами прошли через этот юношеский 

возраст. Я не хотел бы употребить слово «прострадали» этот возраст, 

но прошли его. Оглянемся назад, в наше прошлое и вспомним о том, 

каковы были эти годы. Например, у меня самого в 3-4-м классе был 

очень хороший учитель, и за это короткое время я получил силы на всю 

оставшуюся жизнь. У учителя должны быть три вещи: он должен быть 

искренним, добрым и хорошим, правильным. То, что ребенок получил 

как знание в школе, он в последующей жизни должен претворить в 

жизнь. Например, была одна лекция антропософская, в зал вошли 

молодые люди и начали мешать. И докладчик был в полном отчаянии. 

Тогда один пожилой человек встал, спокойно подошел к докладчику, 

встал рядом с оратором на трибуну и оттуда сказал этим молодым: «Вы 

сейчас умолкнете». И они умолкли. И он так же тихо спустился вниз и 

сел. У него тоже в 3-4-м классе был хороший учитель. Поэтому человек 

в преклонном возрасте имеет такое сияние. Мы, как педагоги, должны 

заботиться о том, каким будет человек в своей последующей жизни. Кто 

пережил в лице своего учителя авторитет, сам обретет авторитет. И тот, 

кто испытал нечто доброе, хорошее, правильное, сам способен стать 

добрым, хорошим, правильным. 
Второе семилетние тоже можно разделить на 3 части. С момента, 

когда начинается смена зубов, до 9,5 лет действуют еще механизмы 
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подражания. И тут заканчивается все, что касается противоцвета. В 9,5 

лет человек переживает Нисходящий Лунный узел. Затем следующий 

отрезок — с 9,5 лет до 12-го года жизни. В это время ребенок очень 

много вбирает того, что связано с его силами Я. Дети, с которыми в это 

время обходятся несправедливо, позднее часто кончают жизнь 

самоубийством. Это невероятно чувствительное время. Дети очень 

глубоко воспринимают то, что переживают. Время Рубикона — 9,5 лет, 

момент пробуждения собственного Я — требует бесконечно много 

участия, внимания. Очень часто в этом возрасте дети даже приходят к 

родителям в кровать на ночь, хотят на коленочках посидеть, просятся 

на ручки. И в школе они начинают одолевать учителя вопросами. 

Учитель в это время должен процесс преподавания делать очень 

интересным. Тогда он победит. 
Затем ребенку исполняется 12 лет. Это Юпитер. Итак, у нас уже три 

планеты во втором семилетии: Меркурий, Нисходящий Лунный узел и 

Юпитер. Луна действует по преимуществу в первом семилетии. Вместе 

с Юпитером происходит пробуждение, как будто некий узел 

развязывается. Направление действия сил тоже изменяется — они уже 

действуют не внутрь, а наружу, и человек начинает выстраивать свою 

скелетную систему. Немного, в зародышевой форме пробуждается 

воля. И сила суждения тоже начинает проклевываться. Но нужно быть 

еще очень осторожным в том, что касается вынесения суждений, 

решений. 
В 14 лет — рождение астрального тела, земная зрелость — 

начинается эпоха Венеры. Между 10 и 12 годами есть еще одна 

особенность: девочки очень быстро растут, мальчики остаются еще 

маленькими. Это действительно различие по половому принципу. 

Девочки воспринимают космические силы в нижней части тела, в 

волевом полюсе. Органы изменяются, приходят месячные. А у 

мальчиков все это происходит позднее, но не внизу, а наверху — в 

гортани. И это оказывают воздействие уже не космические, а земные 

силы. Девочки в это время находятся в опасности стать худенькими, 

бледненькими. Их нужно как-то связать с Землей: дать им занятия, 

связанные с землей, развить интерес ко всему, что связано с практикой 

— к приготовлению еды, к работе на земле, к тому, что имеет 

практическое значение. А с мальчиками все наоборот. Когда 

происходит ломка голоса, они уже в эпохе Венеры, они не утянуты от 

Земли прочь в Космос, они становятся чрезмерно нервными. Их нужно 

успокаивать. И тут очень многое можно сделать преподаванием языка, 

речи, грамматики и т. д - все, что связано с речью. 
Теперь мы познакомились с тем, каким образом проявляются 
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планеты в жизни, какое они оказывают действие. А в понедельник мы 

увидим, как это все отображено в Космограмме - как иллюстрацию к 

тому, что было рассказано. И тогда у нас уже будет основа, на которую 

можно опираться. И мы посмотрим, как воздействуют на 7 планет на 

человека. И тогда мы гораздо лучше все это поймем. 
Благодарю за внимание. Спасибо. 

ЗАНЯТИЕ II 

Второй день. Зеленоград, 14 марта 2016 года. 
Мои дорогие друзья, добрый вечер! Я в эти выходные совершил 

экскурсию - ездил на Черное море, купаться. Там 18 градусов тепла и 

снега там очень не хватает. А теперь я снова на холодном севере. Но 

небольшое охлаждение, которое я пережил, выйдя сегодня утром в 

Москве из самолета, освежает. Тогда человек снова способен хорошо 

думать. 
Мы сегодня войдем в тайны чтения Космограммы. И мы точно не 

покинем этого помещения прежде, чем присутствующие смогут все 

прочитать. В следующий раз на выходных в мае мы это все повторим и 

посмотрим, как это у нас получается. 
Давайте начнем с очень простых вещей. И каждый из вас сможет 

поискать собственное Солнце своей в Космограмме. Каждый, конечно, 

наизусть знает, в каком зодиакальном знаке он родился. Первое, что мы 

здесь наверху видим, это тот градус, в котором стоит Солнце (рис. 10). 

Чаще всего это не ровное число градусов, а градус и сколько-то минут. 

И есть в этом отношении различные взгляды. Если мы это рассмотрим 

строго математически, тогда надо было бы сказать, что примерно до 30 

минут после значения градуса надо округлять в меньшую сторону, т.е. 

брать градус, который стоит до того. Например, 12 градусов 29 минут 

считалось бы как 12 градусов, а 12 градусов 30 минут — уже 13 

градусов. Так думают математики. 
Но я был недавно в Швейцарии. И когда я один шаг совершаю за 

границу Швейцарии с Германией, тогда я уже не в Германии нахожусь. 

Хотя не очень далеко я зашел, но все равно я нахожусь уже в 

Швейцарии. И с этой точки зрения 12 градусов и 1 минута уже дает 13 

градусов. Это второй взгляд на мир. А между ними есть всевозможные 

переходные варианты. 
Нужно представлять себе следующее. Как только мы переходим в 

другой градус, то предыдущий градус уже закончился, но тень его нас 

еще преследует, чуть-чуть еще идет за нами. Представим себе, что где-

то мы имеем градус смерти: это все равно, что черепица падает с крыши 



52 

на голову и убивает человека. И к такому градусу еще добавляется 

минута. Тогда этот кусок черепицы падает уже не на голову, а на спину. 

Хотя его человек ощущает, но живым остается. Нам всегда нужно 

обращать внимание на следующий градус. Но хотя мы уже находимся 

в другом градусе, даже если была 1 минута его, мы все-таки чувствуем 

воздействие как легкую тень того градуса, который предшествовал. 
Я сам сейчас нахожусь в промежутке между двумя градусами — 1 

градус и 24 минуты — и получаю нечто от обоих этих градусов. Не 

стоит принимать это педантично. Но для практической работы нам 

всегда будет требоваться следующий градус - тот, который больше. 
Итак, давайте все посмотрим на Космограмму. Найдем, где стоит 

Солнце. И потом можно почитать в такой чудесной книжечке Черубеля, 

что это за градус. Этот градус рождения для Солнца напоминает нам о 

прошлой жизни, не об этой. Рудольф Штайнер совершенно ясно 

говорит, что это градус смерти в предыдущей жизни. Если у кого-то 

Солнце стоит в совершенно ужасном градусе, тогда значит, что у него 

в прошлой жизни была ужасная смерть. Есть очень важное замечание 

Рудольфа Штайнера: когда человек засыпает (даже на семинаре) и 

снова просыпается, он проходит через все свои предшествующие 

земные жизни. Таким образом он каждый раз проходит мимо своего 

градуса смерти прошлой жизни. Т.е. у человека в подсознании на этот 

счет присутствует своего рода ощущение, тень, которая остается от 

прежней жизни, от этого градуса. 
По книге Черубеля можно прочитать значения градусов, в которых 

стоят все планеты по очереди. И тогда мы немного будем иметь 

представление о том, как окончилась наша предыдущая жизнь. Есть 

чудесная программа, при помощи которой можно сразу заняться 

вычислением текущей жизни. И в жизни есть очень важные моменты. 
* А в гороскопе рождения все планеты про прошлую жизнь 

говорят? 
Все. 
Итак, в течение первых двух семилетий жизни мы еще не обладаем 

силой выносить суждения. Родители за нас решают. Но в 14 лет резко 

проявляется воля. Это первая такая точка, зарубка, можно сказать, в 

жизни. И в Космограмме это 10-й градус. Когда человек продвигается 

на десять градусов дальше, то он доходит до первой зарубки. 

Математически для того, чтобы прийти к 10-му градусу, нужно к 

исходному градусу добавить 9. И это мы находим здесь, наверху. У кого 

нет правильной Космограммы, посмотрите на примере Космограммы 

соседа, чтобы понять, как идут вычисления. Старые Космограммы не 

дают возможности все разобрать правильно. Мы можем то же самое 
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сделать для всех планет. И это в целом развитие до 14-го года жизни. 

Наряду с этим есть еще и другое значение, о котором мы поговорим 

позднее. Но этот градус «+9» имеет значение: это то, что актуально в 

жизни человека от рождения до пубертата. 
Сейчас я очень коротко это все расскажу, в общих чертах. Солнце 

— это внешняя жизнь. Хороший ли у нас будет учитель или плохой, 

будет ли у родителей машина или придется пешком ходить — это 

Солнце, это внешняя жизнь, внешние обстоятельства. Луна — это наши 

чувства. Меркурий — будут ли у нас деньги, с речью ли будет все 

хорошо. Венера — будут ли у нас способности в области искусства. 

Юпитер — повезет нам в жизни или не повезет. Сатурн — станем ли 

мы мудрецами или останемся дураками. Это в общих чертах. Но только 

до 14-го года жизни. 
Следующий, второй отрезок — это столбик правее того, который 

«+9». Там «+32» стоит над колонкой. Это время от пубертата до того, 

как нам исполнится 33 года. И снова Солнце — это внешняя жизнь, 

внешние обстоятельства. Наши чувства — это Луна. Некоторые люди в 

этот период легкомысленны, некоторые депрессивны, и это отражает 

Луна. Потом снова Меркурий — достаточно ли у нас карманных денег, 

хорошее ли мы можем сочинение написать, достаточно ли у нас 

фантазии. Венера показывает, можем ли мы красиво рисовать, 

музицировать или у нас ничего общего с этим нет. Конечно, еще и 

влюбились ли мы или не влюбились — за это тоже Венера отвечает. 

Марс — это воля, но также и речь. Если Марс стоит благоприятно, 

человек становится поэтом, может сочинять. Юпитер снова показывает, 

везет ли нам, счастливы ли мы, и также дружелюбны ли мы по 

отношению к другим людям или нет. А Сатурн немного дает понятия о 

мудрости. 
Следующая колонка — уже «+45». И снова мы видим другой 

градус. Все это уже рассчитано компьютером. Это очень приятно, 

потому что тогда дело идет быстрее. Но я потом объясню, как это 

рассчитывается, потому что если человек эти расчеты производит 

самостоятельно, то у него не откладывается кальций в сосудах. Это 

«+45» — это вовсе не мы сами, это нечто иное. Это то, что в период от 

33-х до 45-ти лет приближается к нам извне, с чем мы встречаемся из 

внешней жизни: как с нами обращаются, что нашей душе приходится 

перерабатывать. Извне приходит то, что мы должны узнать о жизни, 

чему мы должны научиться в жизни. Это значение градуса «+45». 
Потом идет следующий отрезок — «+72». Значение этого времени: 

что нам жизнь хочет дать, что для нас предназначено в этой жизни. Мы 

же могли остаться на небе, а мы пришли на Землю именно потому, что 
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хотели осуществить нечто определенное. За счет образования человек 

сейчас все это забывает, но с помощью Космограммы можно 

вспомнить. И это могут быть прекрасные градусы, а могут быть 

отвратительные градусы. Прекрасные нужно воплощать, а тяжелые или 

отвратительные градусы надо преодолевать. И то, и другое в жизни 

можно сделать. Это всеобщий путь, и актуально это для всей жизни. 
И есть определенная последовательность в жизни, которую мы 

находим на этой спирали (рис. 14). Или еще в этой таблице (рис.2). В 

этой таблице все расположено рядом друг с другом, а в спирали — по 

кругу. Мы рождаемся, и в течение 6 лет нами управляет Солнце. И 

действует значение градуса «+9». Но когда нам исполняется 6 лет, 

Солнце отступает уже на задний план, оно присутствует фоном. 

Почему? Потому что нам нужно идти в школу. Нам приходится 

использовать наш мозг. И вторым номером здесь идет Луна. 
Здесь нужно себе уяснить: мы в жизни переживаем несколько 

вещей одновременно. Простой пример. Мы здесь сидим вместе, при 

этом нарастает чувство голода и одновременно мы все становимся 

старше. Это совершенно разные вещи, но это происходит 

одновременно. И так каждая планета на протяжении всей жизни - все 

они вместе оказывают свое воздействие по этой схеме — 14 лет, 33 года, 

45 лет и т.д. Но в течение первых 6 лет Солнце является самым важным 

у всех людей: никакой ответственности, не нужно еще ходить на 

работу, можно делать, что захочется. 
Потом приходит Луна. Это наш мозг. Нам теперь нужно идти в 

школу. И 10 лет управляет Луна. Теперь нам исполняется уже 16 лет. И 

мы от «+9» уже перешли к «+32». И сейчас уже управляют совсем 

другие градусы Зодиака. И нам уже нужно смотреть в столбик, где 

«+32». Ведущей планетой теперь является Марс - воля, 

профессиональное образование. И это длится 7 лет. 
Теперь нам уже 23 года, но мы все еще находимся в столбике «+32». 

И тогда по спирали начинается Лунный узел (Раху), который управляет 

в течение 18 лет. Это значит, что мы уже переходим через значение 

«+32» и переходим в столбик «+45». И к нам что-то приближается 

извне, мы с чем-то встречаемся. Раху длится от 23-х - до 41х лет. И в 

этот момент мы уже взрослые. Но нужно нам подождать до 45-ти лет, 

пока не появится что-то новое. При этом с 42-го года начинается эпоха 

Юпитера. Жизнь становится прекрасной - 16 лет Юпитера. А мы тем 

временем оказались уже в столбике «+72». И эти два фактора 

действуют одновременно. Я говорю это по определенной причине. 

Если бы мы придерживались одних только градусов, тогда некоторые 

явления в жизни мы не могли бы понять. 
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И теперь добавляется нечто третье. И за счет этого все становится 

непростым для понимания. Это дуга жизни (рис.6). Первые 7 лет, 

которыми управляет Луна. Но это другое совсем влияние. Это не то, что 

мы переживаем вовне, во внешней жизни, а наш рост, наши органы. Мы 

в течение первых семи лет просто растем, увеличиваемся в размерах. 

Все, что мы переживаем - прекрасное ли оно или отвратительное - все 

оказывает воздействие на органы. И если мы ходим в вальдорфский 

детский сад, у нас вырастают хорошие органы. Если бы мы в 

сталинский детский сад отправились, у нас были бы плохие органы. Но 

их нет уже! 
Затем Меркурий. Снова 7 лет — до 14 лет. Силы роста становятся 

силами памяти. Мы становимся способными к обучению. Потом третье 

семилетие — Венера, до 21-го. И мы входим в возраст, когда человек 

влюбляется. Это очень- очень важно для будущей общечеловеческой 

любви, для социальных взаимоотношений. 
Затем 3 семилетия Солнца — до 42-го года. И эта дуга начинает 

спускаться вниз: 7 лет Марс, 7 лет Юпитер, 7 лет Сатурн. И нам уже 63 

года. Тогда уже никаких подарков мы не получаем. Эти планеты — это 

пространства, в которых обитают определенные сущности. Это боги. И 

каждые 7 лет мы получаем новый подарок. Это для всех людей. А в 63 

лет — все, больше ничего нет. 
Но наряду с этим мы становимся все старше и старше. Каждый 

переживает это немножко по-разному. У кого-то Солнце в Весах, у 

кого-то - во Льве. И для Льва все будет совсем иначе, чем для Весов. 

Это и делает жизнь такой интересной и разнообразной. 
А теперь давайте вернемся к нашей Космограмме. Итак, мы сначала 

увидели жизнь в целом. Мы рассмотрели, как мы становимся старше и 

проходим через различные эпохи — это возраст до 14-ти, до 32-х, 45-ти 

и 72-х лет. И мы потом сравнили это с семилетиями. И как третий 

фактор посмотрели, что в каждом семилетии водительствует другая 

планета. Это видно либо в спирали, либо в таблице. Спираль более 

наглядно показывает, потому что можно увидеть тот возраст, который 

человек проживает. 
С этим связано еще нечто очень интересное (и вскоре это появится 

в качестве книги): все люди в определенном возрасте переживают 

похожие вещи. Например, если человеку 35 лет или 82 года — все 

восьмидесятидвухлетние имеют схожие переживания. И причина этого 

в этой последовательности. 
А теперь мы перейдем к индивидуальному. И здесь становится по-

настоящему интересно — собственная, индивидуальная судьба. За это 

отвечает Луна. Там, где Луна находится в момент рождения - там 
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начинается наша судьба. И вы можете в своей Космограмме 

посмотреть, где стоит Луна. 
Теперь нам нужно мысленно совершить скачок. Мы от нашей 

Космограммы должны перейти к Зодиаку (рис.1). И мы находим в 

зодиакальном круге то место, где стоит наша Луна. Луна определяет 

начало, и мы находим ту Лунную станцию, где стоит Луна. Это начало 

нашей судьбы. И эта Лунная станция управляется той или иной 

планетой. С этого-то мы и начинаем. 
Но Луна может стоять в начале, в середине или в конце Лунной 

станции. В зависимости от того, где она стоит, мы проживаем либо всю 

эту Лунную станцию, либо только ее часть. А потом приходит время, 

когда первая Лунная станция заканчивается, и мы переходим в 

следующую Лунную станцию. И жизнь за одну ночь становится 

совершенно другой. Например, родители переезжают в другой город, и 

ребенок теряет всех своих друзей. Просто потому, что человек перешел 

в другую Лунную станцию. Космос позаботится о том, чтобы мы 

переживали что-нибудь новое. 
И эту последовательность мы находим внизу Космограммы (рис. 

10). Она начинается слева с той Лунной станции, в которой стоит Луна. 

И потом мы проходим по очереди, постепенно всю свою жизнь. А 

компьютер уже точно вычислил, когда мы переходим в новую Лунную 

станцию. И если вы посмотрите внимательнее, то вы увидите, что там 

всегда указаны две планеты. В каждой Лунной станции мы проходим 

через все планеты. Это видно в этой табличке (рис.2). К каждой Лунной 

станции относятся все планеты. Первый символ — это всегда главная 

эпоха, а второй символ — это подэпоха. Здесь указаны даты - столько 

и длятся эти подэпохи. 
Вы можете дома посмотреть, когда начинается новая эпоха - или 

целая большая эпоха, или малые подэпохи. И тогда мы можем 

установить: что-то в жизни изменилось. Тут я сдал на права, вот тут от 

меня подруга ушла, здесь подарок получил. Со сменой эпохи всегда 

связано что-то новое. Очень интересно так заново проходить через всю 

жизнь. И тогда можно снова перейти к этому столбику вверху и 

посмотреть, где планеты стояли в момент рождения. А потом для 

каждой планеты пройти через эволюцию градусов — «9», «32» и т.д. 

Потому что все это человек переживает одно за другим в этой 

последовательности. 
Давайте 10 минут посвятим тому, чтобы бросить взгляд на свою 

жизнь. Посмотрите, где у вас в Космограмме начинаются и 

заканчиваются большие эпохи и маленькие подэпохи. В следующий раз 

я возьму какой-нибудь интересный пример, и мы тогда размножим для 
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всех, чтобы мы все вместе могли проследить изменения в конкретной 

жизни. Тогда у всех перед глазами будет одна и та же картина. Но 

сегодня мы хотим исследовать каждый свою собственную жизнь. 
Мы уже сейчас с вами установили, что у каждого свое начало 

жизни. Например, кто-то начал жизнь с эпохи Кету. Тогда у него будет 

сложное детство. Такие дети плохо растут. У кого-то эпоха Кету была 

в детстве, у кого-то — когда он был в школе, у кого-то — когда он 

получал профессиональное образование, у кого-то в 40 лет, а у кого- то 

вообще не бывает. Все зависит от того, когда человек родился. Но 

каждая эпоха имеет подэпоху с Кету. И это обычно около 1 год. 
Это важно. Хотелось бы дать общее правило для эпохи или 

подэпохи Кету. Если это знать, тогда будет не особо много проблем. 

Кету — это своего рода космический закон. Можно также сказать, что 

из-за плеча смотрит Христос. Нельзя ничего прогуливать, пропускать и 

нельзя ничего делать неправильно. Когда находишься в эпохе Кету, 

необходимо все задачи решать сразу - настолько хорошо, насколько 

можешь. Не откладывать на следующий день, а сразу. И те задачи, 

которые к нам приближаются в этот период, ни в коем случае нельзя 

отвергать. Надо обязательно их выполнять. И надо попытаться 

выполнять это не с отвращением, а с настроением: «Да, сейчас сделаю». 

Тогда эта эпоха Кету может быть замечательной, успешной. Человек 

будет иметь много глубокого опыта. Но если мы будем сопротивляться, 

тогда это будет очень сложное время. Представьте себе: кто-то все 

время тебе заглядывает из-за плеча — за человеком наблюдают. Надо 

работать быстро и правильно, тогда все будет хорошо. Христос смотрит 

из-за плеча за нами. Надо по возможности избегать ошибок. Это все 

равно, что едешь на машине, и тебя сфотографировали. Надо все делать 

правильно. 
Эпоха Солнца, как правило, очень хорошая, прекрасная. Но есть 

исключения, если Солнце стоит в каком-то сложном градусе. 
Лунная эпоха не так уж проста. Все время приходится напрягать 

мозг. И это не всегда удается на 100%. А причина тут в воспитании. 

Нам школа вдалбливает определенный способ мышления. И многое из 

того, что человеку приходится изучать в школе, не соответствует 

действительности, вообще неправильно. Но человек просто привыкает: 

его приучают думать определенным образом, и он привыкает думать 

так, как его научили. 
Например, обратим внимание на обращение денег — кредиты, 

акции, налоги. Мы привыкли к этим категориям и так думаем о деньгах. 

А это полностью неправильно. Государство вообще не имеет никакого 

отношения к деньгам. Когда зарплата повышается, и цены тоже 
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повышаются. Вообще-то должно быть так: зарплаты повышаются — 

значит цены падают, чтобы люди могли больше купить. Тогда можно 

больше производить, и люди будут больше покупать. Не государство, а 

экономика должна определять, что сколько стоит. 
Луна в нашей голове хочет правильно думать, но наше воспитание, 

образование, привычки мышления думают неправильно. И это касается 

очень многих вещей. У нас в октябре будет семинар на эту тему: что 

является неправильным, и что с этим можно делать. Итак, это у нас 

была Луна. 
Луна еще и по другой причине интересна. Есть девушки, которые 

принимают таблетки, чтобы не забеременеть. А мой учитель всегда 

говорил, что это ерунда. Надо просто посмотреть, где находится Луна 

— забеременеет человек или не забеременеет. Поскольку Луна имеет 

отношение к беременности. Это побочное явление Луны. 
Есть очень интересная взаимосвязь: когда женщина беременеет, у 

нее в этот день совершенно определенное положение Луны. И когда 

ребенок рождается, мы имеем то же положение Луны. Поэтому все, что 

касается этих женских расчетов, там, как правило, все не совпадает. 

Ребенок совершенно точно знает, когда он хочет прийти — в том же 

самом положении Луны. И в будущем, обладая этими знаниями, люди 

смогут таким образом высчитывать появление на свет ребенка, чтобы 

он рождался здоровым. Эта способность будет интуитивной, и она 

скоро уже придет здесь, на Востоке. 
* А где стоит Луна при беременности? 
Если бы это знать! Нам достаточно знать, что это связано с Луной. 

Несмотря на то, что все это очень интересно, мы должны двигаться 

дальше. 
Эпоха Марса всегда связана с активностью. Человек не может 

отдохнуть, не может выспаться, ему все время надо что-то делать. 
Восходящий Лунный узел (Раху) означает, что человеку все 

приходится делать самому, никто ему не помогает. Это своего рода 

развитие к более высокому уровню. Если человек все сам делает, он 

может научиться и потом это умеет. А если он позволяет себе помочь, 

тогда впоследствии он не может выполнять подобное задание. Нужно 

все делать самому. Это и есть Раху. 
Теперь у нас Юпитер — радость, ликование, счастье. В целом очень 

хорошее время. Есть исключения — если Юпитер стоит в плохом 

градусе (это, конечно, справедливо для любых планет). Например, 

Юпитер стоит в момент рождения в 11° Рыб. Конечно, есть много 

вариантов. Возьмем только первый — в момент рождения. Тогда сила 

Юпитера очень мала. У человека слабая печень, он быстро устает, у 
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него нет энергии, и поэтому никакой настоящей радости он не 

испытывает. Когда Юпитер в плохом градусе, все очень тяжело, все 

утомляет. А если Юпитер стоит в хорошем или нейтральном градусе, 

тогда человек может испытать эту радость. 
Сатурн — это всегда опасность того, что человек будет жадным, 

скупым или немного педантичным. В эпоху Сатурна не следует быть 

слишком строгим. Эта проблема у меня сегодня вечером — у меня 

сейчас эпоха Сатурна. И поэтому мне не позволено быть слишком 

строгим. И, тем не менее, мы все-таки продвинемся дальше. 
Венера — ее не так просто понять. Чтобы ее понять, требуется все 

снова и снова объяснять. Мы живем на Земле. У нас позади Древний 

Сатурн, Древнее Солнце, Древняя Луна. На Древнем Сатурне возникло 

физическое тело, на Древнем Солнце — тело жизни. Там мы уже 

находились на ступени развития растений. На Древней Луне у нас 

астральное тело добавилось, душа. И теперь мы на Земле — такие, 

какие мы есть. Потом будет Юпитер. Там мы уже все будем Ангелами. 

Затем Венера - там нам придется вести себя как Архангелы. Для Венеры 

предводители человечества дали один образ — это государство пчел. 

Пчела не получает зарплаты, работает с восхода до заката, без отпуска, 

без профсоюзов. И таким образом нужно вести себя в эпоху Венеры. 

Если человек этого не делает, будут проблемы. 
Многие люди еще не могут вести себя как Архангелы. И тогда в 

эпоху Венеры все время возникают ссоры, дружба распадается, дело 

доходит до разводов - или люди обижаются, или их обижают. В общем, 

обиды, разводы, расставания. А причина — только в Венере. Надо вести 

себя как прилежная рабочая пчела и тогда ничего плохого не будет. 

Поэтому Венеру так трудно понять. А длится она 20 лет. Тяжелая 

работа. 
С другой стороны, эпоха Венеры — это время, где можно 

влюбиться. Представьте себе: вы просматриваете вечером день в 

обратной последовательности: «Ой, я 5 раз сегодня влюбился! Значит, 

был хороший день. И всего 1 раз рассердился». До этого нужно дойти. 

И даже с полицейскими надо общаться преисполненными любви. Но он 

не должен этого заметить. 
Меркурий. Однажды я одну свою эпоху Меркурия прожил 

осознанно. В это время я и пяти минут спокойно не сидел. Все время, 

как только хотел присесть, звонил телефон или был звонок в дверь. 

Абсолютное отсутствие покоя. Все время все в движении. Человек 

тоскует, мечтает о покое, но не получает его. Представьте себе: вы 

включаете радио и передают футбольный матч. Вот это Меркурий - так 

быстро, как говорит комментатор. Но человек имеет в это время 
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писательские способности, богатство идей, немного юмора. Меркурий 

напряженный, он требует. Но не такой напряженный и требовательный, 

как Кету. 
И теперь мы с вами сделали еще один шаг и получили 

определенные представления о значениях планет. Это общее значение. 

Теперь мы можем эти 7 главных планет рассмотреть еще с другой точки 

зрения. Сатурн для древних жрецов был самым важным. Смотрели, где 

находится Сатурн, и говорили: этот будет жрецом, этот будет воином, 

этот будет ремесленником или крестьянином, а этот будет рабом. По 

Сатурну определяли профессию человека. Сейчас есть нечто подобное, 

как отзвук. Если человек не занимается той профессией, которая ему 

предназначена положением Сатурна, тогда у него возможно 

определенное нервное заболевание. И сегодня практически у всех 

людей оно присутствует — это нервозность, неврозы. Можно найти в 

компьютере полное собрание сочинений Рудольфа Штайнера, том 

№143, первый доклад. Там говориться о нервозности и как излечить это 

состояние — посредством красивого письма. Две строчки красиво 

написать каждый день. Это излечивает. Нужно этого хотеть, и нужно 

это сделать. Это укрепляет волю и это красиво. 
Может так случиться, что человек проходит эпоху Сатурна в 40 лет 

или даже позднее. Если Сатурн у нас по судьбе в 40 лет или позже, все 

равно нам приходится учиться какой-то новой профессии. Есть еще и 

другие указания на этот счет, и мы к ним вернемся. Определенная 

тенденция намечена: Сатурн задает то направление, в котором мы 

должны работать. Можно в общих чертах сказать следующее. Есть 

четыре стихии: земля, вода, огонь, воздух. Если Сатурн стоит в земном 

знаке, тогда профессия каким-то образом связана с землей, например, 

крестьянин, строитель или даже горняк. В общем, что-нибудь связанное 

с землей. Если Сатурн стоит в водном знаке, тогда не обязательно 

становиться моряком, можно стать поваром или химиком — что-

нибудь, связанное со стихией воды. Или живописцем. 
Если Сатурн находится в знаке воздуха, не обязательно становиться 

пилотом. Есть многое, что связано с воздухом. Например, парикмахер, 

который так здорово дует феном. Немного фантазии — это тоже очень 

хорошо. Стихия огня — это сложно. Сатурн в огненной стихии — это 

сложно. Лучше всего, конечно, стать президентом государства, чтобы 

это все изжить. 
* А учителем можно? 
Да, это тоже своего рода президент государства. 
* А с компьютерами работать? 
Это делает человека больным. Но мы к этому вернемся. 
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Идем дальше. Итак, это были стихии. Теперь мы можем посмотреть 

более точно. У нас есть не только четыре стихии, у нас есть 12 

зодиакальных знаков. И каждый знак Зодиака соответствует 

определенному мировоззрению (рис.9). Например, у кого-то Сатурн в 

Овне. Тогда этот человек будет работать с Сатурном идеалистически. 

Если бы в Тельце находился его Сатурн, тогда все то, что он делал со 

своим Сатурном, было бы очень рационально. А если бы Сатурн был в 

Близнецах, тогда бы он все обсчитывал. Я даже могу вам открыть тайну, 

что у меня Сатурн в Близнецах стоит. Поэтому мне такое удовольствие 

доставляют всякие вычисления. А если Сатурн в Раке — это 

материализм. Сатурн дает определенную способность к ясновидению. 

И тогда человек открывал бы алмазные россыпи или целебные травы. 

Т.е. он смотрел бы на материю не просто, а обнаруживал бы в ней 

всякие тонкости. 
* А способность к ясновидению Сатурн дает именно в Раке? Или 

вообще? 
Вообще Сатурн дает некую более высокого порядка способность. 

Поэтому древние священники все время смотрели на Сатурн. 
Вернемся к числам. Итак, Сатурн в Близнецах. Этот человек будет 

считать не как обычные люди, а по-другому. Есть много различных 

аспектов, и мы, конечно, не можем проследить все планеты во всех 

зодиакальных знаках. Но это некий импульс. 
Юпитер — это мудрость. Два примера здесь нужно привести. Был 

один философ, может быть, даже здесь известно его имя — это Гегель. 

У него Юпитер был в Овне. В Овне - идеи, идеализм. Гегель умел 

потрясающе хорошо думать. Каждую идею всегда додумывал до конца, 

но не пришел к духу. А другой философ — у него Юпитер был в Рыбах 

- он сразу имел представление о духовном мире, поскольку знак Рыб — 

это духовный знак. То же самое в Водолее или в Козероге. Люди тогда 

сразу приходят к духовному. Но если в Раке Юпитер, такой человек 

будет говорить: «Когда ты говоришь о духе, ты уходишь от темы, 

непредметно говоришь». Дух невозможно обсчитать, померить, 

увидеть, и это мы должны себе уяснить. Столько много людей есть на 

Земле, и в зависимости от того, где у них расположен Юпитер, они 

понять антропософию могут или не могут. Понять, в сущности, может 

каждый человек. Но в зависимости от того, где Юпитер стоит, это 

дается легче или сложнее. 
А теперь возьмем Солнце. Солнце — это эмпиризм. Это значит, что 

все нужно попробовать. Мы получаем свой опыт. Один этот опыт 

получает как Дева, другой как Скорпион, третий как Телец. В общем, 

это разные опыты. А какой опыт получает Скорпион? Что за 
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мировоззрение у Скорпиона? Динамизм. А что это вообще? Это 

энергии - силы притяжения, магнетизм, электричество, атомная сила. И 

что делает тот, у кого Солнце стоит в Скорпионе? Он когда-нибудь 

обязательно спицу в розетку вставляет, чтобы посмотреть, есть там 

энергия или нет. Или он становится атомным физиком. Тогда, конечно, 

и атомную бомбу нужно попробовать использовать. Это опасно, что 

энергии человек хочет испробовать. Лучше иметь Венеру в Скорпионе, 

чем Солнце. 
Итак, Венера — это что-то мистическое. А что такое мистика? Это 

что-то загадочное, таинственное. Лучший пример — это любовь. Ни 

один человек не понимает, что это такое. Пережить может каждый, а 

объяснить... Рудольф Штайнер однажды открыл тайну. Когда человек 

влюбляется, он должен посмотреть в небо. Это будущий ребенок 

сводит двоих, чтобы они стали его родителями. Загадочный, 

таинственный процесс. И это, конечно, уже нечто мистическое. Это 

Венера. То, что я уже говорил, Венера — это бессамостность, 

самоотверженность, как у пчел. И это тоже нечто мистическое — как 

пчела этим всем занимается без зарплаты и отдает все самое лучшее, 

что может. 
Меркурий — трансцендентальность. Это означает: немного 

загадочно, немного скрыто, где-то за горой, куда нельзя заглянуть. И 

что делает Меркурий? Я в течение десятилетий ломал над этим голову 

и вдруг понял. Я 12 лет ходил в школу день за днем. На уроке передо 

мной стоял учитель и рассказывал что-то, и это все осталось 

трансцендентально. Оно не пришло ко мне, только время украло. 

Ничего из школы я не смог потом использовать. Самое большее — это 

как человек учится тому, как избегать школы, обманывать. Это 

достаточно загадочные вещи. Это не входит в душу, это остается вовне. 

Человек видит это, переживает, но не вбирает в себя. Это спортивный 

репортер во время футбольного матча. Чувствуешь, что как будто с ним 

находишься на игровом поле, а на самом деле сидишь просто рядом с 

радиоприемником. Все это остается где-то вовне. 
Теперь Луна. Это чувства. Тут тоже можно привести два примера. 

Однажды я пришел к себе в кабинет, где у меня был прием, и был 

абсолютно уставшим. Моя помощница сказала: «Ой, вы сегодня 

хорошо выглядите!» Я подумал: «Ах, если бы она знала, каково мне!» 

А в другой раз я действительно хорошо себя чувствовал, все было в 

порядке, а она мне говорит: «Доктор, что с вами? Вам плохо? У вас что-

то не так? Вы так выглядите!» Это Луна. Она скрытая. Это тайна, 

загадка. Невозможно заглянуть и посмотреть, космология — это что-то 

интересное или скучное. Вот это и есть Луна. 
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Марс забыли, да? Марс — это воля, энергия. Тогда человек что-то 

делает. И действительно есть у него желание что-то делать. Марс также 

имеет отношение к речи. 
*  *  * 

Если у кого-то в гороскопе сплошные плохие градусы, тогда это 

сильный человек, который на эту жизнь себе много чего запланировал 

— многое переработать и многое преодолеть. 
* Можно вопрос про Венеру? Вы говорили, что когда любовь 

случается, то нужно посмотреть на небо. А бывает любовь в детском 

садике, в школе - детская любовь? 
Это важный вопрос. Если посмотреть на супругов, на супружеские 

пары, тогда очень часто Луна одного партнера и Солнце другого 

партнера находятся в одном зодиакальном знаке. Но не только Луна и 

Солнце, у некоторых Марс и Солнце — такая комбинация. При такой 

констелляции женитьба вполне нормальна. И есть внутренняя связь 

между Марсом и Луной. У одного партнера Луна в одном знаке 

Зодиака, а у другого партнера в том же знаке Зодиака Марс. Это самые 

сильные формы. Есть еще всевозможные другие комбинации: Сатурн и 

Юпитер или Венера и Сатурн. Есть самые разные основания для того, 

чтобы два человека поженились. Чаще всего у супругов, партнеров 

находятся те или иные планеты в одном знаке Зодиака. 
Но есть и незримые узы. Например, в прошлой жизни люди знали 

друг друга, но невозможно было соединиться. В следующей жизни 

встречаются они снова, и эти две души как магниты друг к другу 

притягиваются. Или за счет несчастного случая человек теряет 

хорошего друга, и вторая Иерархия позаботится о том, чтобы они 

встретились снова в следующей жизни. Это не всегда можно 

обнаружить в гороскопе. Но если посмотреть еще более точно, в этом 

зодиакальном круге есть еще несколько кругов (рис.1). Там знаки 

Навамши и Двадашамши. Очень часто там какое-то совпадение бывает. 

И тогда это идет через подсознание, через эфирное или через 

астральное тело. Это можно найти, если хорошенько все рассмотреть. 

Но по-настоящему влюбиться можно только в того человека, с которым 

встречался в прежних жизнях. Большинство людей уже знают друг 

друга. 
Большего на тему любви сегодня я не предполагал сказать. Но есть 

одна очень важная тема, и мы должны ею заняться, потому что это в 

том числе и задача России — это общечеловеческая, всеобщая любовь. 

Мы должны преодолеть антипатию и развить братство. Это задача, 

которую надо выполнить. 
Сегодня у нас не слишком много времени. Это потому, что сейчас 
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летнее время, 1 час у нас забрали. Надо еще на парочку вещей 

посмотреть. Это зодиакальные градусы, и у каждого свое значение. И 

мы уже выяснили, что есть хорошие и плохие градусы. Надо со многим 

познакомиться, чтобы созреть. Представим себе, что в момент 

рождения какая-то планета стоит в плохом градусе, и тогда 
соответствующие органы являются слабыми. У вас всех есть табличка 

семи дней недели, и там показаны органы (рис. 15). Очень быстро 

сейчас скажем: Солнце — это сердце и глаза и, конечно, артерии; Луна 

— это половые органы, головной мозг и мочевой пузырь. У Марса 

много органов: ротовая полость, язык, гортань, желчный пузырь, 

колени, анус и позвоночник. Меркурий — это лимфа, легкие и 

кишечник (это самые важные), также разные железы, например, 

слюнные железы. Юпитер — печень, суставы и передняя часть 

головного мозга. Венера — снова много всего: вены, почки, 

надпочечники, желудок и щитовидная железа, а также левый глаз (а 

Меркурий — это правый глаз). Сатурн — селезенка, поджелудочная 

железа, кости, правое ухо и вообще органы слуха (Марс — это левое 

ухо). 
Если планета стоит в плохом градусе, может соответствующий 

орган быть слабым или больным. И если ребенок рождается, мы сразу 

должны посмотреть, нет ли планеты, которая плохо стоит. Если мы 

соответствующий орган лечим в течение двух лет, тогда он становится 

полностью здоровым. Это воздействие не только на органы, но и на 

психику, на душу. 
Сейчас мы быстро все рассмотрим, в следующий раз — более 

фундаментально. Вот такой лист с тремя крестами (рис. 16). Эти кресты 

важны для оппозиций и квадратур. Одна планета может стоять четко 

напротив другой. Тогда они друг другу мешают и соответствующие 

органы могут заболеть. Если две планеты находятся под прямым углом 

друг к другу, это все равно, как две машины на перекрестке хотят 

одновременно проехать. При столкновении на них образуются 

вмятины. Это нарушение, и называют такое положение квадратурой. 
Слева у нас крест времен года: весна, лето, осень, зима. Овен, 

Козерог, Весы, Рак. Планета, которая стоит в Овне, никогда не может 

иметь каких-то коллизий с планетой из другого креста. Она может 

вступить в коллизии только с планетами из креста времен года. Если 

запомнить эти соотношения, тогда мы с первого взгляда сможем 

определять: есть какие-то нарушения или нет. 
Средний крест — это оси тела: верх-низ, право-лево, перед-назад. 

Лев, Скорпион, Водолей и Телец. Фиксированный крест. Времена года 

меняются, а оси тела остаются прежними. Планета во Льве может быть 
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в состоянии коллизии только с остальными тремя из этого же креста. 

Планета во Льве никогда не может вступить в коллизии с планетой в 

Овне или Весах. И это невероятно облегчает ситуацию — видишь все с 

первого взгляда. 
Есть у нас еще и третий крест — подвижный. Это время суток: утро, 

день, вечер, ночь. Рыбы, Близнецы, Дева и Стрелец. Стрелец — это час 

духов, в полночь появляются привидения. До этого времени нам 

сегодня все надо закончить. Если планета стоит в знаке подвижного 

креста, тогда чаще всего не определенный орган, а какая-то область 

тела затрагивается. Например, планета стоит в Близнецах, тогда или 

рука, или кисть руки болит или отекает. Планета в Рыбах — тогда 

ступни болят. Или планета в Деве — тогда живот болит. Это часто целая 

область тела, которая болит. И эта боль может перемещаться. Итак, три 

креста. 
Теперь еще кое-что нужно прояснить. Мы говорили перед тем о 

выборе профессии, что было связано Сатурном. Есть еще и другие 

основания для выбора профессии. Мы говорим об Асценденте, или 

восходящей звезде. И противоположность — Десцендент. Наверху 

Математический зенит. Он не обязательно прямо в середине должен 

находиться, бывает, что немного передвинут. Надир — самая нижняя 

точка. И можно это все увязать одно с другим, и тогда мы получаем 

четыре квадранта. 

Астральное тело 
10, 11, 12 дома 

Mc 

Эфирное тело 
7, 8, 9 дома 

Аs 

 

Ds 

Я человека 
 

Физическое тело 

1, 2, 3 дома Ic 4, 5, 6 дома 

И это четыре члена человеческого существа. В первом квадранте Я 

человека, во втором квадранте — физическое тело, в третьем — 

эфирное тело, а в четвертом квадранте - астральное. И каждый квадрант 

тоже можно разделить на 3 части примерно одного размера. Есть 

различные способы рассмотрения. Возьмем арабские цифры: 1, 2, 3, 4, 

5, 6, 7, 8, 9, 10, 11 и 12. 10-й дом находится на самом верху — это 

профессия. Но если там никакой планеты нет, тогда человек может 

делать, что хочет, любую профессию себе может выбрать. 
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Меня часто спрашивают: какой профессией заняться? Какова моя 

задача? Каково мое призвание? Нужно посмотреть все планеты при 

рождении и «+9», «+32», «+45» и т.д. - все градусы, какие есть. И там, 

где хорошие градусы попадаются — это выбрать профессию. Итак, 

если в 10-м доме не стоит планета, то выбираем самое прекрасное и это 

делаем своей профессией. 
* У меня в 10-м доме Солнце и Раху. Что делать? 
У Гёте стояло Солнце в 10-м доме. Тогда человек становится 

политиком, например. 
А теперь берем практический пример. Например, Солнце стоит в 

10-м доме. Человек становится политиком или генералом, и его слово 

имеет вес. А если Сатурн или Юпитер там стоит, тогда он становится 

техником или ученым. Если Венера — становится художником, 

музыкантом, человеком искусства. Планета, которая стоит в 10-м доме, 

кое-что определяет. 
Теперь быстро пройдемся по другим домам. 

1-й дом — это личность, индивидуальность. Например, Солнце или 

Луна в 1-м доме. Тогда человек ведет себя как король. Он входит в 

комнату, все смотрят и говорят: «Да, вот личность!» Если у кого-то 

Солнце или Луна в 1-м доме, это пропустить невозможно. Это сразу 

очевидно. 
2-й дом — это земля. Если у кого-то планета стоит во 2- м доме, то 

он работает в саду, деревья сажает, строит дома или добывает уголь в 

горах. Он каким-то образом работает на земле. 
3-й дом — это братья и сестры. Теперь скомбинируем две вещи. 

Возьмем то, что у нас есть в крестах, в отношении 3-го дома. Например, 

кто-то имеет в доме братьев и сестер планету, а напротив или под 

прямым углом тоже стоит планета. Тогда будут только сплошные ссоры 

и неприятности в родительском доме. Есть семьи, которые постоянно 

ведут судебные разбирательства. А есть семьи, где люди хорошо друг к 

другу относятся. Если у кого-то сплошные ссоры — это квадратура или 

оппозиция с какой-то планетой в третьем доме. 
4-й дом — родители. 

5-й дом — собственные дети, потомство. Детей можно иметь также 

и в том случае, если 5-й дом пустой. Раз в году у человека бывает день 

рождения, и каждый год у человека новый гороскоп года. И вполне 

может быть, что в гороскопе года 5-й дом не будет пустым, и тогда 

можно забеременеть. 
6-й дом — это, собственно, дом болезней. Но если там стоит 

Солнце, тогда это имеет совершенно иное значение. Тогда перед нами 

человек, которому другие будут всегда помогать. Например, люди, у 
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которых есть водитель, повариха, помощница, уборщица и няня. Это 

все люди, у которых Солнце в 6-м доме. Они сами не делают, им все 

время помогают. Раньше это были графы, князья, цари. 
* А если пусто в этом доме? 
Это замечательно. 
7-й дом — договоры. Например, брачный договор - все, что 

регулируется различными договорами. 
8-й дом — это взгляд в потусторонний мир. Можно сказать - 

оккультный дом, можно сказать - дом смерти. Если там у человека 

какая-то планета, то у него особые отношения с умершими. Люди, у 

которых Марс в 8-м доме (Марс — это речь), могут быть психологами, 

священниками или произносить речи на похоронах. Это потрясающая 

профессия — организовывать похороны. Если кто-нибудь не знает, чем 

заняться, то рекомендую — никогда не будешь без работы. Надо только 

правильные идеи иметь. Если Луна стоит в 8-м доме, тогда многих 

людей придется утешать: утешать родственников или сопровождать 

умирающего. Тогда умирание — это тема по жизни. Если Венера — 

тоже есть определенная связь с умершими — он их во сне будет часто 

видеть. Если 8-й дом пуст, тогда человек к этому не имеет отношения. 
9-й дом — это отношение к другим странам, к загранице. 

Профессионально, с точки зрения иностранного языка, знакомство с 

другими людьми. Когда я работал в больнице, у меня были в 9-м доме 

планеты. И я тогда имел все время дело с людьми из разных стран — и 

с турками, и с персами, и т.д. В той или иной форме человек имеет дело 

с заграницей, с другими странами. 
10-й дом имеет еще и второе значение. Профессия — это означает 

занятость где-то вовне. И человек забывает, зачем он пришел на Землю. 

Это может привести к заболеванию. Чаще всего это болезни времени, 

те, которые сейчас распространены. 
11-й дом — это друзья. Если Нептун стоит в 11-м доме, то это 

неправильные, ложные друзья. Тогда на них невозможно положиться. 
12-й дом — это дом болезней, тюрьмы, заключения. И враги. Если 

у кого-то Солнце стоит в 12-м доме, это означает, что человек не 

получает помощи от других людей, ему приходится все делать самому. 

Но все хотят, чтобы он им помогал, все от него помощи ожидают. Это 

люди, которые хотят развиться до очень высокого уровня. Все делать 

самому — это делает человека сильным. Помощь другим людям тоже 

делает человека сильным. И большей частью это те люди, которые в 

прошлой жизни тоже занимали какое-то высокой положение. Они уже 

не так зависят от чужой помощи, они способны все осуществить 

самостоятельно. И поэтому они принимают на себя руководящие 
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задачи. 
К сожалению, на сегодня наше время вышло. Но сегодня мы очень 

много сделали. В следующий раз мы сделаем все то же самое, но на 

конкретном примере, когда у нас у всех будет один и тот же лист, одна 

и та же ситуация. И мы все это углубим так, чтобы появилась 

уверенность. Затем сможем сделать еще шаг дальше. 
А на сегодня разрешите поблагодарить всех внимание и попросить 

прощения за мой строгий Сатурн. 
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Приложение - Таблица Лунных станций 
 

Таблица соответствия Длительностей Подэпох Лунных станций в 

гороскопе жизни и градусов Зодиака: 

Ashvini – a, Magha – g, Mula – l  

} Кету – 7 лет – 2555 дней 
Подэпохи  Длительность Градусы Знач. Градус. Знаки 

}/} 4 мес. 27 дн. 0°0‘0“ – 0°46‘40“ 1° a g l 

}/R 1 год 2 мес 0°46‘40“ – 3°0‘0“ 1°, 2°, 3° a g l 

}/Q 4 мес. 6 дн. 3°0‘0“ – 3°40‘0“ 4° a g l 

}/W 7 мес. 3°40‘0“ – 4°46‘40“ 4°, 5° a g l 

}/T 4 мес. 27 дн. 4°46‘40“ – 5°33‘20“ 5°, 6° a g l 

}/{ 1 год 18 дн. 5°33‘20“ – 7°33‘20“ 6°, 7°, 8° a g l 

}/Y 11 мес. 6 дн. 7°33‘20“ – 9°20‘0“ 8°, 9°, 10° a g l 

}/U 1 год I мес. 9 дн. 9°20‘0“ – 11°26‘40“ 10°, 11°, 12° a g l 

}/E 11 мес. 27 дн. 11°26‘40“ – 13°20‘0“ 12°, 13°, 14° a g l 

Bharani – a, Purvaphalguni – g, Purvashadhaha – l  

R Венера – 20 лет – 7300 дней 
Подэпохи  Длительность Градусы Знач. Градус. Знаки 

R/R 3 года 4 мес. 13°20‘0“ – 15°33‘20“ 14°, 15°, 16° a g l 

R/Q 1 год 15°33‘20“ – 16°13‘20“ 16°, 17° a g l 

R/W 1 год 8 мес. 16°13‘20“ – 17°20‘0“ 17°, 18° a g l 

R/T 1 год 2 мес. 17°20‘0“ – 18°6‘40“ 18°, 19° a g l 

R/{ 3 года 18°6‘40“ – 20°6‘40“ 19°, 20°, 21° a g l 

R/Y 2 года 8 мес. 20°6‘40“ – 21°53‘20“ 21°, 22° a g l 

R/U 3 года 2 мес. 21°53‘20“ – 24°0‘0“ 22°, 23°, 24° a g l 

R/E 2 года 10 мес. 24°0‘0“ – 25°53‘20“ 25°, 26° a g l 

R/} 1 год 2 мес. 25°53‘20“ – 26°40‘0“ 26°, 27° a g l 

Krittika – a/s, Uttaraphalguni – g/h, Uttarashadha – l/v 

Q Солнце – 6 лет – 2190 дней 
Подэпохи  Длительность Градусы Знач. Градус. Знаки 

Q/Q 3 мес. 18 дн. 26°40‘0“ – 27°20‘0“ 27°, 28° a g l 

Q/W 6 мес. 27°20‘0“ – 28°26‘40“ 28°, 29° a g l 

Q/T 4 мес. 6 дн. 28°26‘40“ – 29°13‘20“ 29°, 30° a g l 

Q/{ 10 мес. 24 дн. 29°13‘20“ – 1°13‘20“ 30°, 1°, 2° 
a g l/ 

s h v 

Q/Y 9 мес. 18 дн. 1°13‘20“ – 3°0‘0“ 2°, 3° s h v 

Q/U 11 мес. 12 дн. 3°0‘0“ – 5°6‘40“ 4°, 5°, 6° s h v 

Q/E 10 мес. 6 дн. 5°6‘40“ – 7°0‘0“ 6°, 7° s h v 

Q/} 4 мес. 6 дн. 7°0‘0“ – 7°46‘40“ 8° s h v 

Q/R 1 год 7°46‘40“ – 10°0‘0“ 8°, 9°, 10° s h v 
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Rohini – s, Hasta – h, Shravana – v 

W Лyнa – 10 лет – 3650 дней 
Подэпохи  Длительность Градусы Знач. Градус. Знаки 

W/W 10 мес. 10°0‘0“ – 11°6‘40“ 11°, 12° s h v 

W/T 7 мес. 11°6‘40“ – 11°53‘20“ 12° s h v 

W/{ 1 год 6 мес. 11°53‘20“ – 13°53‘20“ 12°, 13°, 14° s h v 

W/Y 1 год 4 мес. 13°53‘20“ – 15°40‘0“ 14°, 15°, 16° s h v 

W/U 1 год 7 мес. 15°40‘0“ – 17°46‘40“ 16°, 17°, 18° s h v 

W/E 1 год 5 мес. 17°46‘40“ – 19°40‘0“ 18°, 19°, 20° s h v 

W/} 7 мес. 19°40‘0“ – 20°26‘40“ 20°, 21° s h v 

W/R 1 год 8 мес. 20°26‘40“ – 22°40‘0“ 21°, 22°, 23° s h v 

W/Q 6 мес. 22°40‘0“ – 23°20‘0“ 23°, 24° s h v 

 

Mirgacrsha – s/d, Chitra – h/j, Dhanistha – v/x 

T Mapc – 7 лет – 2555 дней 
Подэпохи  Длительность Градусы Знач. Градус. Знаки 

T/T 4 мес. 27 дн. 23°20‘0“ – 24°6‘40“ 24°, 25° s h v 

T/{ 1 год 18 дн. 24°6‘40“ – 26°6‘40“ 25°, 26°, 27° s h v 

T/Y 11 мес. 6 дн. 26°6‘40“ – 27°53‘20“ 27°, 28° s h v 

T/U 1 год 1 мес. 9 дн. 27°53‘20“ – 30°0‘0“ 28°, 29°, 30° s h v 

T/E 11 мес. 27 дн. 30°0‘0“ – 1°53‘20“ 1°, 2° d j x 

T/} 4 мес. 27 дн. 1°53‘20“ – 2°40‘0“ 2°, 3° d j x 

T/R 1 год 2 мес. 2°40‘0“ – 4°53‘20“ 3°, 4°, 5° d j x 

T/Q 4 мес. 6 дн. 4°53‘20“ – 5°33‘20“ 5°, 6° d j x 

T/W 7 мес. 5°33‘20“ – 6°40‘0“ 6°, 7° d j x 

 

 

Ardra – d, Svati – j, Satabhisha – x  

{ Paxy – 18 лет – 6570 дней 
Подэпохи  Длительность Градусы Знач. Градус. Знаки 

{/{ 2 года 8 мес. 12 дн. 6°40‘0“ – 8°40‘0“ 7°, 8°, 9° d j x 

{/Y 2 года 4 мес. 24дн. 8°40‘0“ – 10°26‘40“ 9°, 10°, 11° d j x 

{/U 2 года 10 мес. 6 дн. 10°26‘40“ – 12°33‘20“ 11°, 12°, 13° d j x 

{/E 2 года 6 мес. 18 дн. 12°33‘20“ – 14°26‘40“ 13°, 14°, 15° d j x 

{/} I год 18 дн. 14°26‘40“ – 15°13‘20“ 15°, 16° d j x 

{/R 3 года 15°13‘20“ – 17°26‘40“ 16°, 17°, 18° d j x 

{/Q 10 мес. 24 дн. 17°26‘40“ – 18°6‘40“ 18°, 19° d j x 

{/W 1 год 6 мес. 18°6‘40“ – 19°13‘20“ 19°, 20° d j x 

{/T 1 год 18 дн. 19°13‘20“ – 20°0‘0“ 20° d j x 
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Punarvasu – d/f, Visakha – j/k, Purvabhadra – x/c  

Y Юпитер – 16 лет – 5840 дней 
Подэпохи  Длительность Градусы Знач. Градус. Знаки 

Y/Y 2 года 1 мес. 18 дн. 20°0‘0“ – 21°46‘40“ 21°, 22° d j x 

Y/U 2 года 6 мес. 12 дн. 21°46‘40“ – 23°53‘20“ 22°, 23°, 24° d j x 

Y/E 2 года 3 мес. 6 дн. 23°53‘20“ – 25°46‘40“ 24, 25°, 26° d j x 

Y/} 11 мес. 6 дн. 25°46‘40“ – 26°33‘20“ 26°, 27° d j x 

Y/R 2 года 8 мес. 26°33‘20“ – 28°46‘40“ 27°, 28°, 29° d j x 

Y/Q 9 мес. 18 дн. 28°46‘40“ – 29°26‘40“ 29°, 30° d j x 

Y/W 1 год 4 мес. 29°26‘40“ – 0°33‘20“ 30°, 1° 
d j x 

f k c 

Y/T 11 мес. 6 дн. 0°33‘20“ – 1°20‘0“ 1°, 2° f k c 

Y/{ 2 года 4 мес. 24 дн. 1°20‘0“ – 3°20‘0“ 2°, 3°, 4° f k c 

 

 

Pushya – f, Anuradha – k, Uttarabhadra – c  

U Сатурн – 19 лет – 6935 дней 
Подэпохи  Длительность Градусы Знач. Градус. Знаки 

U/U 3 года 3 дн. 3°20‘0“ – 5°26‘40“ 4°, 5°, 6° f k c 

U/E 2 года 8 мес. 9 дн. 5°26‘40“ – 7°20‘0“ 6°, 7°, 8° f k c 

U/} 1 год I мес. 9 дн. 7°20‘0“ – 8°6‘40“ 8°, 9° f k c 

U/R 3 года 2 мес. 8°6‘40“ – 10°20‘0“ 9°, 10°, 11° f k c 

U/Q 11 мес. 12 дн. 10°20‘0“ – 11°0‘0“ 11° f k c 

U/W 1 год 7 мес. 11°0‘0“ – 12°6‘40“ 11°, 12°, 13° f k c 

U/T 1 год 1 мес. 9 дн. 12°6‘40“ – 12°53‘20“ 13° f k c 

U/{ 2 года 10 мес. 6 дн. 12°53‘20“ – 14°53‘20“ 13°, 14°, 15° f k c 

U/Y 2 года 6 мес. 12 дн. 14°53‘20“ – 16°40‘0“ 15°, 16°, 17° f k c 

 

 

Aslesha – f, Jyeshta – k, Revati – c  

E Меркурий – 17 лет – 6205 дней 
Подэпохи  Длительность Градусы Знач. Градус. Знаки 

E/E 2 года 4 мес. 27 дн. 16°40‘0“ – 18°33‘20“ 17°, 18°, 19° f k c 

E/} 11 мес. 27 дн. 18°33‘20“ – 19°20‘0“ 19°, 20° f k c 

E/R 2 года 10 мес. 19°20‘0“ – 21°33‘20“ 20°, 21°, 22° f k c 

E/Q 10 мес. 6 дн. 21°33‘20“ – 22°13‘20“ 22°, 23° f k c 

E/W 1 год 5 мес. 22°13‘20“ – 23°20‘0“ 23°, 24° f k c 

E/T 11 мес. 27 дн. 23°20‘0“ – 24°6‘40“ 24°, 25° f k c 

E/{ 2 года 6 мес. 18 дн. 24°6‘40“ – 26°6‘40“ 25°, 26°, 27° f k c 

E/Y 2 года 3 мес. 6 дн. 26°6‘40“ – 27°53‘20“ 27°, 28° f k c 

E/U 2 года 8 мес. 9 дн. 27°53‘20“ – 30°0‘0“ 28°, 29°, 30° f k c 

  



72 

Рисунки к тексту 

 

 

 

 

 

 

РИСУНОК 1 

  



7
3

 

Д
л

и
т

ел
ьн

о
ст

и
 П

л
а

н
ет

н
ы

х Э
п

о
х в Го

р
о

ско
п

е ж
и

зн
и

 

 
 

 

Р
И

С
У

Н
О

К
 2

 

 
 



74 

Верхние и нижние чувства 
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Отражение планет 
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Временные этапы развития человечества / Культурные эпохи 
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